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EDITORIAL

Saude mental em d_ebate

squizofrenia, depressao, transtorno bipolar... A li-
E teratura e o cinema por muitas vezes se debruca-

ram sobre temas relativos ao transtorno mental.
Infelizmente, o isolamento imposto, as terapias
violentas e o veemente preconceito que recaiam sobre os
pacientes ndo estavam restritos ao mundo da ficcdo. S6 em
meados do século XX, o tratamento manicomial deu lugar
a uma atencdo mais humanizada a saide mental, em que o
convivio social, o suporte familiar e a assisténcia psiquiatrica
e psicoldgica tém importancia fundamental.

Ainda assim, engana-se quem pensa que essa mudanca de
postura significou o fim dos problemas de quem busca ajuda
para curar as aflicdes que rondam a mente. De acordo com o
levantamento "Saude Mental em Dados", divulgado pelo Mi-
nistério da Sauide no ano passado, entre 2002 e 2011, o gasto
do Estado brasileiro com acdes da drea mental correspondeu a
apenas 2,31% do orcamento total para a saude. Os parcos in-
vestimentos refletem-se em uma oferta menor que a procura:
a saude publica é deficitaria no nimero de leitos para interna-
¢do, e mesmo nos Centros de Atencio Psicossocial (CAPS), a
espera é frequente. Na matéria de capa, a jornalista Lorena Al-
ves adentra o sistema de atencdo a salde mental de Fortaleza,
cuja realidade ndo é muito diferente da do restante do Brasil.
Ao longo da reportagem, compartilha histérias de pessoas que
encontraram conforto, sejaem projetos de terapia comunitdria
ou em equipamentos do proprio SUS municipal.

Na péagina 33, a repérter Cristiane Pimentel aborda uma
questao que povoa o cotidiano de muitos moradores da capi-
tal cearense e de outras metrépoles: quais os meios para que
uma cidade cresca de forma ordenada, melhorando a mobili-
dade urbana e prezando pela sustentabilidade socioambien-
tal? Em outra matéria de destaque, a jornalista viajou até o
municipio de Itarema e aprofundou-se nos saberes da cultu-
ra indigena para acompanhar a trajetéria da primeira turma
do Magistério Indigena Tremembé Superior (MITS) da Uni-
versidade Federal do Cear4, formada em marco deste ano.

Assim como na edicio passada, a UP traz uma personalida-
de internacional em sua entrevista principal. Desta vez, con-
versamos com o pesquisador britanico Harold Walter Kroto,
referéncia mundial em Quimica do Carbono, agraciado com
o Prémio Nobel em 1996.

Como o leitor deve ter notado, houve um intervalo maior
que o normal entre a ultima edicdo lancada da UP e a atual.
A publicacdo enfrentou recentemente dificuldades comuns
a veiculos autofinanciados, mas felizmente retoma suas ati-
vidades, sempre primando pela diversidade de temas e fon-
tes. Esperamos que o leitor aprecie o contetdo e tenha uma
agradavel leitura.

Simone Faustino
EDITORA DA UP

simonefaustino@ufc.br

Na secao Panoramica
(Pagina 12),a UP traz
atualidades do meio
cientifico e dois motivos
para comemorar: o
Curso de Pedagogia
da UFC festeja 50
anos como um dos
principais centros

de formacéo para a
docéncia, enquanto o
Setor de Transplante
Hepatico do Hospital
Universitario Walter
Cantidio conquista

0 1°lugar do Brasil
em ndmero de
procedimentos
(referentes ao primeiro
trimestre de 2013),
superando mesmo
instituicdes privadas.

Na matéria da pagina
30, repercutimos a
realizacdo na UFC

da etapa latino-
americana do concurso
internacional de
fotojornalismo Pictures
of the Year (POY). Visite o
site do evento e conheca
os trabalhos premiados,
oriundos de paises

da América Latina,
Portugal e Espanha.
Excepcionalmente,

esta edicdo ainda ndo
contara com a se¢do
Pesquisa llustrada,

que retorna a partir da
UP73.

Sugira pautas

e comente as
reportagens:

e-mail - publica@ufc.br
Twitter - @publicaufc

I
MAIO/JUN -2013 UP )



|SUMARIQ

MAI/JUN - 2013 |

CAPA

AR
Ll £

SAUDE MENTAL

Historicamente discriminados e afastados do
convivio social, pacientes com transtornos mentais
demandam olhar especial da saude publica. Saiba
mais sobre a rede de assisténcia em Fortaleza

Educadores tremembés compdem primeira turmade
Magistério Indigena da UFC. Formacao uniu contetidos
académicos e saberes culturais da etnia

DESORDEM

Falta de planejamento integrado, interesses privados e
descaso com dreas verdes tém marcado o passado e o
presente da capital cearense. Que perspectivas de futuro
podemos ter?

() UP MAIO/JUN -2013

7

ENTREVISTA
HAROLD KROTO

Com simplicidade e espirito criativo, o pesquisador inglés
discute as incertezas da Ciéncia e compartilha sua experiéncia
nas areas de Quimica, Educacao e divulgacdo cientifica

12

PANORAMICA
JUBILEU DE OURO

Curso de Pedagogia da UFC completa Jubileu de Ouro
cumprindo seu papel como uma das principais instituicoes
de formacao de educadores do Estado

13

PANORAMICA
LIDERANCA NACIONAL

Hospital Universitario Walter Cantidio leva o Ceard ao
primeiro lugar do ranking nacional de transplantes de
figado no primeiro trimestre de 2013

16

SAUDE
ALIMENTOS SEGUROS

Casos recentes de contaminacdo deixam a sociedade
preocupada com a qualidade dos alimentos industrializados.
Aprenda a evitar problemas na hora de consumi-los

30

FOTOJORNALISMO

Um dos mais conceituados do mundo no campo da
fotografia documental, o concurso Pictures of the Year
(PQY) fez da UFC a sede de sua edicao latino-americana

38

SCIENCIA

Descobertas cientificas cujo impacto esta presente
em nosso cotidiano, transformando o modo de vida e
expandindo as fronteiras do saber



ENTREVISTA Harold Kroto

por Simone Faustino
publica@ufc.br

fotos Jr. Panela

[OLHAR CIENTIFICO]

Curiosidade e tecnologia como
aliadas da Ciéncia

Pena que, na lingua portuguesa, nio haja
uma palavra equivalente & inglesa serendipity. A
tradugdo aproximada, ainda que traga certo sen-
timento de incompletude, seria a habilidade de,
por acaso ou sorte, fazer descobertas felizes, que
ultrapassem as expectativas. Esse termo, sem
duvida, cumpre bem o papel de definir a traje-
toria de Harold Walter Kroto, que prefere ser
chamado apenas de Harry.

Nascido na Inglaterra em 1939, filho de pais
alemaes, Harry era um menino de muita afini-
dade com os calculos — mas que gostava mesmo
era de desenhar. Assim, por influéncia de seus
professores e com uma maozinha do destino
(que lhe possibilitou seguir “estrada abaixo”),
ingressou no Curso de Quimica da Universida-
de de Sheffield, onde obteve também o titulo de
doutor. Desenvolveu a maior parte de sua carrei-
ra académica na Universidade de Sussex (Reino
Unido), na qual se tornou catedratico, embora
atualmente lecione na Universidade do Estado

da Flérida, nos Estados Unidos.

Em 1985, eis que surge outra vez a danada da
serendipity: a oportunidade de pesquisar junto
aos cientistas norte-americanos Richard Smal-
ley e Robert Curl, da Universidade Rice, no Te-
xas. Os professores vinham trabalhando com es-
pectroscopia alaser e agregaram ao experimento
a experiéncia de Harry em Radioastronomia. A
parceria culminou na descoberta da molécula
C-60, também conhecida como fulereno, cuja
aplicagdo é constante nas industrias quimica e
eletronica. E rendeu aos trés o Prémio Nobel
de Quimica de 1996. Para Harry Kroto, a nogao
que o senso comum possui de Ciéncia impdoe
ao trabalho do pesquisador um valor agregado
a utilidade imediata. “Vocé nao pergunta a um
poeta ou a um escritor qual o valor de seu traba-
lho. E algo mais profundo, cultural, intelectual’,
diz ele, deixando claro que o trabalho de pesqui-
sador tem, sim, muito de criatividade.

Além da pesquisa em nanotecnologia, Kro-

to tem se dedicado nos ultimos anos a causa da
divulgacio cientifica e, sobretudo, ao uso das
tecnologias para dar suporte aos educadores.
Fundou no Reino Unido, em parceria com a
BBC, a fundagio Vega Science Trust, destinada
a produgio audiovisual sobre Ciéncia. Na Flo-
rida, coordena o Global Educational Outreach
for Science, Engineering and Technology (GE-
OSET), projeto de socializagio de material edu-
cativo na rede. Com essas iniciativas, espera que
cada educador se torne um multiplicador do
saber, capaz de instigar a curiosidade e potencia-
lizar o aprendizado. “Acho que esse é um ponto
fundamental da educagao. Trabalho duro para
que os jovens de hoje possam ter a liberdade de
duvidar’, afirma. Otimista, vislumbra um mun-
do onde nao se repitam os horrores do passado,
no qual cientistas como Galileu Galilei e Gior-
dano Bruno foram punidos por um "pecado”
que ele considera extremamente necessario: a
ousadia de questionar.
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Universidade Publica — Gostaria de
comegar esta entrevista a partir de sua
escolha profissional. O que o fascinou
na Quimica com relagao as demais ci-
éncias? Por que resolveu tornar-se um
académico nesta drea?

HARRY KROTO - Quando eu estava
na escola, era bom em Artes e Ciéncias,
e tive professores que me estimularam
com li¢des extras em Artes Graficas e
Quimica. Além disso, eu precisava ar-
rumar um emprego (risos), mas nio
pensava em fazer disso uma carreira.
Quando fui para a universidade, eles
(os professores) disseram: "nds sugeri-
mos Ciéncia, e a Quimica em particu-
lar". Apenas era um desejo meu ir para
a faculdade e o caminho mais 6bvio foi
essa ciéncia. Naqueles tempos, nao era
um jeito logico de arrumar emprego,
hoje em dia hd muito mais midia e tudo
o mais. Naquela época, era muito mais
restrito. Essa foi a minha escolha porque
a Quimica se apresentou como 6bvia, e
eu era bom nela. Eu quis entao realizar
uma pesquisa de doutorado, porque de-
sejava permanecer na universidade. Es-
tava gostando muito, na verdade. Ento,
fui viver no Canad4, onde recebi uma
oferta do Conselho Nacional de Pesqui-
sas para realizar pos-doutorado em Ot-
tawa. Observe que foi uma coisa logica,
no meu entender ndo tomei decisdes.
Eu apenas segui a estrada mais 6bvia.
Nao pensava realmente em ser um bom
cientista, foi apenas o que me pareceu
uma progressao natural. A vida segue
"estrada abaixo", que se abre aos nossos
pés; e seguimos, sem saber onde ela vai
dar. Resumindo, eu n3o tinha essa ideia
de me tornar cientista, professor ou Pré-
mio Nobel. E meio maluco, porque eu
ndo gosto de ser modelo para ninguém.
S6 fago algo que me satisfaz.

UP - O senhor é referéncia em Quimi-
ca do Carbono. Qual foi o impacto da
pesquisa que culminou na descoberta
da molécula Carbono 60, pela qual foi
agraciado com o Prémio Nobel de Qui-
mica em 1996, junto com os professores
Richard Smalley e Robert Curl?

HK — Bem, sao muitas coisas. Quero
dizer, criatividade é uma sentenca dife-
rente para cada drea. Gosto de dizer que
o vinho é uma bebida legal, mas, na sua
sintese, 0 suco de uva vira diéxido de
carbono e 4gua, para produzir carboi-
dratos que se tornam alcool. E apenas
diéxido de carbono e dgua juntos. Uma
coisa simples que produz outra muito
boa. Penso que com a Ciéncia acontece
o mesmo. Eu vinha realizando trabalhos
interessantes nas 4reas de Astronomia,
Astrofisica e Radioastronomia, quando
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Como o proprio Harry
Kroto costuma dizer, ele
é um "bebé da Segunda
Guerra".Nasceuem 7

de outubro de 1939
(primeiro més do conflito)
na localidade de Wisbech,
no condado de Cambridge,
Inglaterra. Com o avango
do nazismo, sua mae,

de origem alema, havia
encontrado refligio na
pequena cidade.

Embora lembre a
sonoridade japonesa, o
sobrenome Kroto é de
origem judia. Sua escrita
original era Krotoschiner,
mas, em 1955, seu

pai abreviou a escrita,
repassando a nova versao
como nome de familia
aos descendentes. O
sobrenome "esquisito",
segundo Harry, eraum
motivo para se sentir
deslocado entre os demais,
como se "tivesse vindo do
espaco sideral".

De origem familiar humilde,
o pesquisador fez parte
daequipe de ténisda
Universidade de Sheffield,
oque lhe proporcionou
bolsa de estudos e

moradia durante o curso
universitario. Nessa época,
chegou duas vezes afinal do
torneio da Unido Atléticade
Universidades.

me sugeriram um experimento com os
colegas da Universidade Rice (no Te-
xas), onde o Prof. Rick Smalley estava
desenvolvendo uma técnica muito inte-
ressante de vaporizagio de metais com
laser. Dai eu sugeri: por que nao vapo-
rizamos carbono para simular as condi-
¢Oes em uma estrela feita desse material?
Foi uma sugestao muito simples que nin-
guém havia dado, nem desenvolvido um
experimento similar. Poderia chamar-se
acaso, acidente, algo surpreendente que
ocorreu em um experimento relativa-
mente simples. Claro que ndo era algo
entusiasmante antes de estar comprova-
do; apenas depois. Foi imprevisivel, e é
assim que a maioria das mais interessan-
tes descobertas cientificas vém a tona.

UP - Fulerenos e grafenos ji renderam
Prémios Nobel. Ha alguma chance da
pesquisa com nanotubos de carbono ser
reconhecida com o prémio também?

HIK — Nem sei o que dizer, ndo sou eu
que decido. O Prémio Nobel nao de-
veria ser tao importante. S6 se torna
importante por ser o prémio cientifico
mais renomado. E a razdo pela qual es-
tou aqui hoje foi porque um grupo de
pesquisadores disse “ei, aquele é o cara
que ganhou o Prémio Nobel”. Sobre os
nanotubos, ndo estd claro quando eles
foram descobertos. Quando afirmo isso
quero dizer que eles foram descobertos
ha um tempo relativamente longo, mas
as pessoas nao os reconheciam. Dai,

de repente, eles foram descobertos em
1976 por Morinobu Endo no Japao,
e depois redescobertos por Sumio Iji-
ma, também japonés. E um exercicio
complexo dizer quem os descobriu.
Descobrimos o C-60 em 1985, mas foi
um grupo teuto-americano (liderado
por Wolfgang Kritschmer e Don Hu-
ffmann) que simplesmente o extraiu e
provou ao mundo; foi um trabalho fan-
téstico. Acredito que, se 0 Prémio Nobel
pudesse ser concedido a cinco pessoas,
eles seriam incluidos, mas s6 vai para
trés. E isso provavelmente é bom, pois
se fosse para cinco, outros mais ficariam
tristes; se fosse para sete, haveria sempre
mais gente de fora. Entao foi preciso
criar algumas regras. Acredito que os na-
notubos de carbono sao muito interes-
santes e eles certamente tém ganhado
a devida consideragio. Mas quem adi-
vinharia? O mesmo vale para o grafeno,
o fulereno. Um grupo “descobriu” essas
moléculas, mas aconteceu de os japo-
neses terem imaginado isso como uma
ideia brilhante 50 anos antes. O Prémio
Nobel ndo é justo, nenhum prémio é. Eu
sinto muito por pessoas que chegam tio
perto e ndo conseguem. Acho que te-
mos que refletir e chegar ao consenso de
que o prémio nao é o mais importante,
mas os aspectos de descoberta e enten-
dimento. Acho que hd muita adulagio
em torno do Nobel. Pessoas como eu
também estio nos Estados Unidos, no
Japao, na China. Este cara (fala apontan-



do para si mesmo) é esperto? Nao. Sou
apenas um bom - e sortudo - cientista.
Mas entenda, ndo sou um guru em todos
os aspectos intelectuais. Sinto-me muito
afortunado de ter trabalhado nesse expe-
rimento, nessa descoberta, e de ter esco-
Thido o grupo certo para trabalhar junto.

UP - A nanociéncia e a nanotecnologia
sao consideradas por muitos a quinta
Revolugao Industrial. Sendo sua drea
de pesquisa atual, como avalia os estu-
dos nesse campo? Quais as perspecti-
vas de futuro?

HK - Eu costumo dizer que nio sei,
mas posso ter alguma nogao. O proble-
ma em geral na interagao entre cientistas
como eu e o publico (assim como o go-
verno) é que a maioria das pessoas nio
é cientista. E ainda hd a ideia de que as
coisas tém de ser tteis para serem valio-
sas. Isso ndo é verdade. Como cientista,
acredito que a Ciéncia evolui. Vocé nio
pergunta a um poeta ou a um escritor
qual o valor de seu trabalho. E algo mais
profundo, cultural, intelectual, criati-

“O Prémio Nobel ndo é justo, nenhum
prémio é. Eu sinto muito por pessoas que
chegam tao perto e ndo conseguem.|[...] O
mais importante nao é ele, mas os aspectos
de descoberta e entendimento.”

vo. Vou dar um exemplo: em 1870, ha
quase 150 anos, um cientista alemao
chamado Friedrich Reinitzer estudou
um liquido em estado turvo, uma espé-
cie de colesterol. Em outra temperatura,
repentinamente o aspecto turvo desapa-
receu, veja que interessante. Vocé sabe
que a maioria dos liquidos nao se com-
porta assim. Antes era turva, como uma
solugao leitosa, dai a uma determinada
temperatura, ela ficou limpa. Na fase
de liquido translucido, ele encontrou
os cristais liquidos, que s6 se tornaram
uteis centenas de anos depois. A curiosi-
dade de Reinitzer — e de muitas pessoas
— se debrugou sobre esse efeito muitos
anos antes dele se tornar util. Gosto de
usar esse exemplo para mostrar como as
descobertas cientificas podem demorar
ater utilidade, a serem reconhecidas pe-
los governantes e pelo publico leigo. E
preciso separar os aspectos intelectuais
e criativos do que ¢é valor para a socie-
dade. O que interessava ao cientista nio
era saber se era util, mas saber por que
era turvo e por que deixou de ser. Vol-

Harold Kroto ENTREVISTA,

Em 1967, ingressou como
professor na Universidade
de Sussex, também

no Reino Unido, onde
iniciou um programa de
pesquisas que estudava a
ocorréncia do elemento
quimico carbono no espaco
cosmico. O grupo pretendia
encontrar as mais longas
cadeias de carbono ja
identificadas pela Ciéncia.

Nos anos de 1980,

surgiu a oportunidade

de trabalhar nos Estados
Unidos, em conjunto

com os professores
Richard Smalley e Robert
Curl, ja conhecidos

pelos experimentos em
espectroscopia a laser.
Harry sugeriu que o grupo
usasse os equipamentos
para simular condicées em
uma estrela de carbono.

temos aquela descoberta de 150 anos
atrds, que se tornou um meio que as pes-
soas acharam para ganhar dinheiro. Os
cristais liquidos estdo ai, tornando pos-
sivel a fabricagdo das televisdes de LCD.
Temos que reconhecer que a maioria
das descobertas vem da curiosidade

humana, assim como muitos prémios
Nobel. Outro exemplo sao oslasers, que
hoje sao uteis nas cirurgias 6pticas. Ha
um grupo de pessoas como eu, que nio
estdo aptas a lhe prever o futuro. Nossa
habilidade é a curiosidade, n6s gosta-
mos de explorar. Eles dizem: “aqui estd
a selva amazonica, vamos entrar 14 pra
ver”. O objetivo é observar o que nin-
guém viu antes; [4 tem animais, plantas,
compostos interessantes. Assim se cria a
rede de conhecimento; conhecimento
este que muitas vezes s6 serd util no fu-
turo. Acho que os nanotubos serdo, no
tempo certo (talvez em 15 ou em 100
a.nos), extremamente Uteis na nanotec-
nologia, na engenharia. Sabemos que
eles tém espetaculares propriedades téc-
nicas e elétricas. Eles sao incrivelmente
fortes, é fascinante. Mas nao podemos
explorar essas propriedades no momen-
to porque nao conseguimos produzi-los
na quantidade que precisarfamos. Pense
na produgio em massa de carros e ima-
gine que vocé s tem técnica para pro-
duzir um carro a cada 15 anos. Estamos
nessa situagao: sabemos que é possivel,
mas ndo temos proficiéncia ainda para
fazé-lo. Ocorreu o mesmo com o grafe-
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no. Precisamos de um maior e melhor
controle da sua estrutura quimica para
tornar a aplicacdo util. Essa é a minha
visao no momento. Mas lembre-se: nio
sou um expert em previsdes. Minha ex-
periéncia é mais estar interessado em
€omo as coisas sao e tentar entendé-las.

UP - O senhor fala frequentemente em
curiosidade. Considera-a o principal fa-
tor da inovaco e das descobertas cien-
tificas? Que outros fatores contribuem
para incrementar o conhecimento que
detemos hoje?

HK - Sem duvida é. Quando vejo algo
interessante, penso: como funciona?
Por que é assim? E o jeito que as coi-
sas se tornam interessantes para mim.
Se estou dirigindo em uma cidade pela
primeira vez e vejo algo novo, que me
chama a atengdo, isso me ocorre. Uso
bastante meus olhos, as imagens sao im-
portantissimas para mim. Ando por ai e
fico matutando sobre tudo: “como fun-
ciona?”, “como isso foi feito?”. Esse tam-
bém é o meu jeito de fazer Ciéncia. Ela é
decorrente das observagdes humanas. A
descoberta do C-60 foi um experimen-
to que surgiu, antes de tudo, do nosso
trabalho no Laboratério de Radioas-
tronomia. Descobrimos moléculas no
espago e outros trabalhos posteriores
provaram que essas moléculas vinham
do espago, das estrelas. Acidentalmen-
te, meu colega Bob Curl convidou-me
parair a Houston (Texas) e disse que eu
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Em 1985, ndo s6 os

trés pesquisadores
conseguiram provar que
as estrelas de carbono
podiam produzir cadeias
desse elemento, como
descobriram um novo
tipo de molécula: o C-60.
Em 1996, o trabalho

foi reconhecido pela
comunidade cientifica:
Kroto, Smalley e Curl
foram agraciados com o
Prémio Nobel de Quimica.

O trabalho do professor
na area de divulgacao
cientificaé mundialmente
conhecido. E um dos
mentores da fundacdo
Vega Science Trust,
mantida em parceria com
a British Broadcasting
Corporation (BBC) e
destinada a producéo de
documentarios educativos
sobre Ciéncia. Saiba mais:
www.vega.org.uk.

deveria ver o Prof. Rick Smalley. Pouco
tempo depois, eu estava falando com
ele, que me mostrou o trabalho que vi-
nha desenvolvendo. Eu de repente pen-
sei: “esta técnica pode ser util para expli-
car algo a mais que o problema inicial’.
Foi uma sugestao fortuita, e nés desco-
brimos nao s6 que eu estava certo, como
também algo totalmente inesperado.
Foi exatamente o que eu pensava e algo
mais. Nao era um grande experimento,
nao parecia importante. Mas para mim
era interessante, e algo 14 no fundo da
minha mente dizia para fazer aquilo, tra-
balhar naquela técnica brilhante junto
com aquele cara da Universidade Rice,
no Texas. E assim que a Ciéncia avanga.
Precisamos resolver o problema da con-
versdo da energia solar. Como armaze-
nar da melhor forma a energia que vem
do sol, para substituir as outras fontes? £
um grande problema, mas hd milhares
de pessoas pensando na sua solugao. O
interessante é que o C-60 é muito util na
conversao de energia solar. Se usada no
sisterna de conversao de energia solar, a

molécula pode melhorar sua eficiéncia.
E é um avango que veio de um campo
totalmente inesperado.

UP - O senhor é um fa declarado da di-
vulgacio cientifica e tem trabalhado em
iniciativas como fundagdo Vega Science
Trust, na Inglaterra, e o Global Educa-
tional Outreach for Science, Enginee-
ring and Technology (Geoset), nos Es-
tados Unidos. Acredita que as pessoas
nao sabem quao importante é a Ciéncia
em suas vidas? Como podemos mudar
essa mentalidade?

HIC — Acho que as pessoas entendem
sim a importancia da Ciéncia, porque
elas tém cimeras, telefones celulares e
sabem que isso nao seria possivel sem
ela. Mas Ciéncia é cultura, é um conceito
filosofico. OK, é fantdstico termos meio
milhdo de individuos dedicando suas
vidas a dar ao mundo a perspectiva
do conhecimento e sua aplicagio na
tecnologia, nas telecomunicagGes,
nos avides, na engenharia. Isso é
obvio. Menos Obvio é o método

“Ha organizacdes autoritarias que ndo querem
gue os jovens questionem nada, pois assim elas
perdem seu poder. Para mim, a liberdade para
questionar e duvidar é a maior heranca que
podemos deixar as préximas geracoes.”



cientifico: como o cientista descobre
o conhecimento inédito? O mais
importante de tudo é saber por que os
cientistas estavam pensando naquilo
antes de se tornar util. Por exemplo,
coisas que se tornaram realmente uteis
nos ultimos 200 ou 300 anos — como
a eletricidade, a termodinimica, as
equagdes de James Maxwell sobre a
radiagio eletromagnética. Toda vez
que vocé usa um telefone celular, esta
provando que as equagoes de Maxwell
estavam corretas. Isso tem o nome
de Filosofia Natural. Se voltarmos de
repente a muito tempo atrds, a época
dos gregos ou de Galileu Galilei, ja havia
anocio de que nio se deve aceitar nada
sem evidéncias. A Filosofia Natural
é o tnico construto filoséfico que
desenvolvemos em termos de verdade.
Se definimos algo, estabelecemos um
método de determinar o que é verdade.
E isso é um grande perigo. Por causa
disso, pessoas como Giordano Bruno
morreram queimadas e Galileu foi preso.
Acho que esse é um ponto fundamental
da educagio. Trabalho duro para que
as pessoas jovens de hoje possam ter
a liberdade de duvidar. H4 um sem-
niimero de organizagdes autoritdrias que
nao querem que os jovens questionem
nada, pois assim elas perdem seu poder.
Para mim, a liberdade para questionar
e duvidar é a maior heranca que
podemos deixar as préximas geragdes.
Trabalho em prol disso, porque, sem

0 questionamento, a raga humana ndo
evolui. S6 a Ciéncia, nessa perspectiva da
Filosofia Natural, é aberta ao avanco e ao
entendimento. Os cientistas japoneses,
americanos, brasileiros, franceses falam
amesma lingua.

UP - Em entrevistas e conferéncias, o
senhor se declara um entusiasta da In-
ternet e das novas tecnologias, nio s6
para fins cientificos, mas educacionais.
Pode explicar essa relagao?

HK - Bem, tento usar a tecnologia
para ajudar os professores a leciona-
rem melhor. Ha pessoas que acredi-
tavam que a tecnologia eliminaria a
figura do professor. Para alguns, isso
é até verdade. Acho importante re-
conhecer que os professores que tive
foram seres humanos fundamentais
em minha vida. De fato, na vida de
nove entre 10 vencedores do Nobel.
Fiz entrevistas com cerca de 60 agra-
ciados com o prémio e apenas um
disse que o conseguiu por si mesmo.
Todo o resto disse que houve um pro-
fessor que os encorajou, que incenti-
vou uma habilidade em particular.
O papel do professor é reconhecer o
potencial criativo dos estudantes. E
sempre dificil, porque cada individuo
é unico, ndo é? Um professor gosta de
Quimica, outro de Historia, esse alu-
no gosta de Historia e aquele outro,
de Quimica. Eu, por exemplo, gosto
de Histéria e Quimica, mas nunca

Harold Kroto ENTREVISTA,

Além da Fundacéo Vega,
Kroto é coordenador

do Global Educational
Qutreach for Science,
Engineering and
Technology (GEOSET). O
site do programa retine
material educativo,
formulado por educadores
detodoomundoe
disponibilizado na Internet
para o uso de outros
professores. Conheca o
projeto: www.geoset.info.

Para Kroto, a Quimica
estd intimamente
relacionada ao

principal desafio
contemporaneo: a busca
por um desenvolvimento
sustentavel. Esta presente
em estudos sobre uso

e conservacao de agua,
producdo de comida,
erradicacio de doencgas,
desenvolvimento de
novas drogas, andlise

da atmosfera, ciéncia de
materiais e no préprio
campo da Fisica.

Na opiniao do pesquisador,
ajuventude de hojetem a
disposicao um leque quase
infinito de possibilidades
de estudo e atuacédo. "Ha
muito mais oportunidades,
abriu-se um campo:
computacéo grafica,
televisao, tecnologias
eletrénicas. Quando fui
para a universidade me
tornar um académico, meu
universo ja comegou a se
abrir; imagine como isso se
danaatualidade!", compara.

gostei de estudar Francés. Era muito
dificil - na verdade horrivel - para o
professor de Francés criar empatia
comigo. Eu ndo me importava com
aquilo, tinha tantas outras coisas para
fazer (...) jogar ténis, estudar Artes,
fazer célculos de Quimica e tudo
mais. Linguagem é comunicagao, e eu
nao via razdes relevantes para apren-
der Francés. O professor, entdo, tem
uma missao dificilima, de manter os
estudantes motivados, entusiasma-
dos. Eu vi na Internet o caminho para
ajudd-los nisso. Usar apresentagdes
para topicos especificos da aprendi-
zagem, parar com isso de s6 ler. Fico
muito feliz quando, nesse trabalho,
ougo um professor observar uma tec-
nologia e dizer: “ah, isso é uma ma-
neira legal de representar tal ideia!”. A
longo prazo, queremos captar ideias
interessantes que professores desen-
volveram, nas suas realidades, para
entusiasmar os alunos, captar o co-
nhecimento que brota dessa paixao
deles pelo que fazem.

UP - Que conselho daria para os jo-
vens de hoje, especialmente os que
tém interesse na carreira académica?
HK - Quando fui para a universidade
me tornar um académico, meu univer-
50 ja comegou a se abrir; imagine como
isso se dd na atualidade! Nao tinha gran-
des aspiragdes, ndo esperava me tornar
professor, ganhar Prémio Nobel. Seria
ridiculo, para mim, pensar isso naque-
la época. Costumo passar horas pen-
sando e escrevendo sobre tudo o que
concerne aos problemas da educagio,
principalmente a corrupgio. Isso me
revolta, saber que por ai hd pessoas que
ganham dinheiros as custas da negagao
do direito das criancas a educagio. H4
uma triste distor¢io na atualidade: no
Brasil, por exemplo, criangas sonham
em ser jogadoras de futebol ou super-
modelos. Trata-se de um exemplo ruim
para as geragOes jovens; temos que
trabalhar para mudar essa engenharia
social. Meu conselho em geral para os
jovens de hoje é que achem algo para
fazer que lhes satisfaca. Acho que todo
individuo deve tentar achar a satisfacio
em seu oficio. Pode ser no futebol, mas
também pode ser na Ciéncia. Um bom
musico pode passar horas apreciando
aquelas escalas; é tao interessante, tio
importante para ele. Nio pense um s6
segundo em ganhar prémios. Nunca
sonhei com isso. Vocé deve fazer algo
porque lhe satisfaz pessoalmente. A coi-
sa mais importante é a paixao, a fascina-
3o de passar 24 horas trabalhando com
algo sem pensar em mais nada. @
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PANORAMICA

Recortes da produgao
cientifica local e nacional

Sugestdes de pauta:
publica@ufc.br

Curso de Pedagogia faz
50 anos e lan¢a memorial

JUBILEU DE OURO INCLUIU RESGATE HISTORICO, HOMENAGENS E

PARTICIPACAO DE ALUNOS, PROFESSORES E FUNCIONARIOS

Reitor Jesualdo Farias entrega placa de homenagem a Prof® Zélia Camurca, primeira docente da Graduacdo em Pedagogia

A histéria da Faculdade de Educa¢io da Uni-
versidade Federal do Ceard se confunde com a
da educagio no Estado. O curso de Pedagogia da
Instituicio, que completou 50 anos em abril ulti-
mo, foi criado antes mesmo da prépria unidade
académica que hoje o abriga. Para marcar seu ju-
bileu de ouro, foi realizada uma solenidade, com
homenagens a primeira professora do curso, Zé-
lia S4 Viana Camurca, a ex-aluna e agora docente
Maria Susana Vasconcelos Jimenez e a servidora
Francisca Maria Camelo Mour3o.

A noite teve como foco o resgate da memoria
do curso, desde sua génese, quando era vincula-
do a Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras da
UEC. De acordo com a diretora da Faced, Prof?
Isabel Filgueiras Lima Ciasca, um dos objetivos da
comemoracio era mostrar aos alunos a importan-

cia da carreira que escolheram e a relevincia da
atividade docente na sociedade. “A missio dos
professores é drdua, desafiadora e gratificante,
porque formamos aqueles que vao educar nos-
sos jovens e adolescentes”, resumiu.

A ocasido marcou também o lancamento do
Memorial Virtual do Curso de Pedagogia, cujo
acervo de videos, fotografias e documentos re-
constrdi na rede de computadores a trajetéria
de ensino, pesquisa e extensio dessa gradua-
¢do. Além do carater histérico, o portal é aberto
a contribui¢des de alunos, professores e servido-
res técnico-administrativos.

SERVICO:
Memorial Virtual do Curso de Pedagogia da
UFC: www.memorialvirtualfaced.ufc.br

EU PESQUISO NA UFC Ahmad Saeed Khan

Saeed Khan trocou o Paquistéo pelo Brésil e hoje é pesquisador 1A do CNPq

Natural do Paquistao e professor do
Departamento de Economia Agricolada
UFC desde 1979, Ahmad Saeed Khan é
engenheiro agronomo com Doutorado
em Economia Agricola e Recursos Natu-
rais pela Oregon State University (EUA).
E bolsista nivel 1A de produtividade em
pesquisa do CNPq, destacando-se em
estudos sobre agricultura familiar, desen-
volvimento sustentavel, reforma agraria,
geracao de emprego e renda, avaliagdo de
politicas publicas e inovacgao tecnolégica

CEARA

NOVOS TELESCOPIOS

PARA O CDMAC

O Planetario Rubens de Azevedo
do Centro Dragao do Mar de
Arte e Cultura recebeu no ultimo
dia 20 de abril dois novos teles-
copios refletores newtonianos
Sky-Watcher. Adquiridos com
recursos do CNPg em contrapar-
tida com o Governo do Estado
do Cear4, eles permitirdo aos
visitantes do programa Noite das
Estrelas uma melhor visualizacdo
de crateras lunares, planetas,
nebulosas e outros fendmenos
astrondémicos. A cada més, o
projeto realiza duas sessbes de
observacao abertas ao publico
em geral. Acesse mais informa-
¢oes: is.gd/MKTiZX.

GEOTURISMO

NO CARIRI

O Geopark Araripe, unidade de
protecao ao patriménio ambiental
e paleontolégico localizada na
regido do Cariri, receberd este ano
investimentos de R$ 3 milhdes

da Secretaria das Cidades do
Governo do Estado para melhorias
nainfraestrutura de geossitios

e trilhas ecoldgicas. O local é
reconhecido pelo Instituto do
Patrimonio Histdrico e Artistico
Nacional (IPHAN) e pela Rede de
Geoparques da UNESCO como o
primeiro geoparque das Américas,
com achados paleontoldégicos e
geoldgicos originarios do periodo
Cretaceo, ou seja, datados entre
70 e 120 milhdes de anos. Leia
mais: is.gd/EbKgT9.

nas praticas agricolas. Hoje professor
titular, é também docente do Programa
de Pds-Graduagdo em Economia Rural

da Instituicdo. Atualmente, dedica-se a
duas pesquisas: uma sobre o impacto das
tecnologias sociais nas propriedades de
agricultores familiares e outra sobre os
resultados das acdes de reforma agraria
dos governos Federal e Estadual. "A
grande falha do setor rural no Brasil é a
caréncia de pessoal e assisténcia especia-
lizados", analisa.
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Hospital Universitario é destaque
nacional em transplantes de figado

BRASIL

ARTE, ESPORTE
E CIENCIA

A Universidade Federal do Cear4, através
do Hospital Universitario Walter Cantidio,
destacou-se mais uma vez no cendrio nacional
de transplantes de érgios. Com 31 transplan-
tes de figado realizados no primeiro trimestre
de 2013, a Instituicdo foi a unidade que mais
realizou o procedimento no Pais, superando
o Hospital Albert Einstein, de Sio Paulo, com
28 cirurgias.

O HUWC ja era o hospital publico com
maior indice de transplantes de figado do Bra-
sil. Pela primeira vez, uma institui¢do do Nor-
te-Nordeste conquista a primeira posi¢do, ul-
trapassando o desempenho da rede privada.
“Esse grande avango é muito importante para
o HUWC, apesar das dificuldades encontradas
no periodo de reformas, essenciais para nossa
modernizag¢io”, informa o Prof. Huygens Gar-
cia, Chefe do Servico de Transplante Hepético
do Hospital Universitario.

Apesar da longa fila de espera pelo 6rgio,
o trabalho da equipe multidisciplinar do ser-
vi¢o tem garantido alto indice de sobrevida
aos pacientes transplantados. “Nossa estatis-
tica marca sobrevida superior a 85%”, aponta
Huygens. Para mais informagées sobre trans-
plantes no Pafs, acesse: is.gd/x2H0Sn.

R$ 2,9 BIPARA INOVACAO

Para o Prof. Huygens Garcia, servico de transplante hepatico
requer mais investimentos para potencializar suas acdes

is.gd/vmSDSL

JOVEM CIENTISTA
Seguem até 30 de agosto as inscri-
¢Oes para o Prémio Jovem Cien-
tista, iniciativa do Ministério da
Ciéncia e Tecnologia e do Conselho
Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (CNPq). O
tema da atual edicio é “Agua: desa-
fios da sociedade”. Os participantes
podem inscrever-se nas categorias
Ensino Médio, Ensino Superior,
Mestres e Doutores. Criado em
1981, o prémio é considerado um
dos mais importantes reconheci-
mentos destinados aos cientistas
brasileiros. Informacdes: www.
jovemcientista.cnpg.br.

GENOMA DO PEIXE-BOI
Acordo de cooperacdo técnicare-
alizado entre o Instituto Nacional
de Pesquisa da Amazonia (INPA)
e a Universidade de Kyoto, no Ja-
pao, prevé o inédito mapeamento
do DNA do peixe-boi amazénico
(Trichechus inunguis), espécie ame-
acada de extin¢ao. O Laboratério
de Mamiferos Aquaticos do INPA
e o Centro de Pesquisas da Vida
Selvagem da universidade japone-
sa vao pesquisar o genoma para
estudar os habitos alimentares e
as doencas do animal no préprio
habitat. Leia mais: is.gd/dh7rQY.

POS-DOC EM SAUDE

O National Institute of Health

(NIH), dos Estados Unidos, oferece
oportunidades em fluxo continuo
parainteressados emrealizar
pos-doutorado em Biociéncias e
Ciéncias da Saude naquele pais. O
objetivo da iniciativa é fomentar pro-
jetos de pesquisadores brasileiros
nos Institutos e Centros do NIH. As
bolsas da modalidade sao oriundas
de parceria com o Programa Ciéncia
sem Fronteiras. A terceira etapade
inscricoes segue até 30 de setembro,
eavigéncia das bolsas € de fevereiro
amaio de 2014. Mais informacoes:
is.gd/NbCuXn.

PELO MUNDO Kariane Gomes e Paula Marciana

-
==
-
-7
-

Colegas no Doutorado em Enfermagem da UFC, Kariane Gomes Ceza-
rio, 27,e Paula Marciana Pinheiro de Oliveira, 31, realizaram de marco
ajunho de 2012 estagios doutorais na Escola Superior de Enfermagem
do Porto (ESEP),em Portugal. Ambas pesquisam educacdo em satide e
adaptaram para a realidade lusitana materiais didaticos assistivos (que
facilitam as atividades e conferem maior autonomia) para pais cegos.
Enquanto o trabalho de Kariane possui foco na introducao de alimenta-
¢ado complementar aos bebés, Paula elaborou uma peca em literaturade
cordel sobre amamentacdo. Ambas sao orientadas no Brasil pela Prof?
Lorita Freitag Pagliuca e foram acompanhadas em Portugal, respectiva-
mente, pelos professores Margarida de Abreu e Anténio Carvalho.

ROMA PREVINE ALZHEIMER

is.gd/5cn8WG
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A PREFEITURA DE SOB
O PROGRAMA QUE VAIL

PROPRIA PARA MUITOS

a Prefeitura de Sobral vai realizar o sonho ¢

andamento e ird entregar um novo bairro com éreas de lazer, de uso comercial, estacionamento,

infraestrutura de esgotamento sanitario, abastecimento de dgua, fornecimento de energia elétrica e muito mais.

Em breve, novas 1.300 unidades serdao erguidas e integradas com o Acude Mucambinho. O intuito é
garantir a preservacao e requalificacdo da area e criar um parque urbano, que beneficiara tanto as 3.384

familias que ali habitardo quanto toda a populacéo sobralense. E mais qualidade de vida para o nosso povo.
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ALIMENTACAO

Pesquisadora do Laboratdrio de Microbiologia de Alimentos da UFC mostra placa com micro-organismos; a Salmonella sp € um dos mais comuns em nosso cotidiano

O perigo
gue nao
se Ve

Mesmo sujeitos a padroes rigorosos de controle

de qualidade, os alimentos industrializados podem
representar riscos para a saude. O ideal é ficar atento
aos diferentes tipos possiveis de contaminacao

por Liana Dodt
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problema parece se resumir a
mosca que pousou na sopa. E se
as palavras de Raul Seixas ape-
nas abrirem reticéncias para
um assunto que vai muito além da higiene
visivel dos alimentos? Quando se trata de
contaminacio alimentar, estamos falando
de um conjunto de fases de um processo
que torna o alimento seguro para o con-
sumo. Violar essas fases é extremamente
facil, e isso pode acontecer mesmo antes
de a mosca pensar em pousar em sua sopa.
Vejamos um exemplo recente: o caso
do suco Ades, da multinacional Unilever.
Em marco de 2013, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanit4ria (Anvisa) suspendeu
a venda do produto em todo o Brasil, de-
vido a contamina¢io quimica. Foi cons-
tatado que havia tracos de produtos de
limpeza nas embalagens do suco de maga
fabricado em Pouso Alegre, Minas Gerais,
com lote distribuido para os estados de
Sao Paulo, Rio de Janeiro e Parané. Qua-
torze pessoas sofreram efeitos colaterais
apds consumir o produto contaminado.
Casos como esse alertam para a conta-
minagio invisivel a olho nu. E um perigo



A contaminacao
alimentar pode ser de
ordem bioldgica, fisica

ou quimica. Ela pode
ocorrer em todas as
etapas de processamento,
independente da acao
humana.

quase imperceptivel, mas que pode afetar
a saude do consumidor. “Ficou soda cdus-
tica na miquina e, quando se comecou a
processar o suco de macé, ela passou para
dentro das caixas. Com pH 13, essa subs-
tancia pode causar varios danos ao sis-
tema digestdrio”, explica a Prof* Evania
Teixeira, do Curso de Engenharia de Ali-
mentos da Universidade Federal do Ceara.

Grandes industrias contam com um
sistema automatico de higienizacio, co-
nhecido como Limpeza no Local (Cleaning

CUIDADOS CONSTANTES

Além do fator béasico de nutricio, o alimento
deve ser inécuo, ou seja, ndo deve transmitir
doenca ao homem. Cada pais é responsavel
por produzir seus alimentos e garantir-lhes a
seguranca contra contaminagdes. No Brasil,
essa missao fica a cargo da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitédria (Anvisa) e do Ministé-
rio da Agricultura, Pecudria e Abastecimento.

O consumidor pode e deve ter participa¢ao
no controle de qualidade dos alimentos, seja
em casa ou na rua. S30 pequenas atitudes
como evitar a contaminagéo cruzada na ma-
nipulacido doméstica ou exigir das empresas o
recolhimento de lote contaminado (recall) em
estabelecimentos comerciais. O consumidor
nunca deve associar condi¢cdes socioeconémi-
cas com condi¢des de higiene. Higiene é um
principio que todo estabelecimento deve ter.
Fique alerta aos cuidados abaixo:

Na rua:
— observe as condi¢bes de higiene do mani-
pulador: limpeza do uniforme e das unhas,

protecdo do cabelo, uso de luvas e mascara;

in Place), que divide a limpeza dos equipa-
mentos em etapas. Na primeira, é utiliza-
da justamente a soda cdustica, que passa
pela tubulacio a partir de varidveis de-
terminadas como concentragdo, tempe-
ratura, tempo e turbuléncia. Em seguida,
usa-se o acido nitrico e, por fim, faz-se a
aplicacdo de um sanitizante (desinfetan-
te). Ap6s cada etapa, é feito o enxdgue do
equipamento para evitar o contato das
substancias quimicas com o produto. Fa-
lhas desse processo, sejam acidentais ou
intencionais, acarretam contaminacéo.

Casos de contaminag¢io quimica sdo
comuns em industrias de laticinios. O
achocolatado Toddynho, da Pepsico, e o
leite Parmalat sdo bons exemplos disso.
Em 2011, foi constatada a presenca de de-
tergente no primeiro, divulgada a comu-
nidade como acidental. No caso Parmalat,
por sua vez, acredita-se que a substincia
quimica foi adicionada intencionalmen-
te, como tentativa de aumentar o volume
e prolongar o prazo de validade do produ-
to. Nada, contudo, foi provado.

A Prof? Evinia chama atencio para a
falsa ideia de satisfacdo do cliente atra-
vés do Servico de Atendimento ao Con-
sumidor (SAC), fornecido pelas grandes
industrias. “O SAC é muito comodo para
a empresa, porque ela troca o produto
do cliente, retira-o do mercado, e o caso
acaba sendo abafado”, destaca. Para ela, o
Programa de Protecio e Defesa do Con-
sumidor (Procon) tem um papel mais
efetivo na garantia dos direitos de quem

— o manipulador ndo deve usar acessérios
(brincos, anéis, pulseiras);

- exija que maquinas de fatiar estejam sem-
pre limpas;

- veja a temperatura das ilhas de congela-
mento dos supermercados;

- produtos crus nunca devem ser comer-
cializados ao lado de produtos prontos para
consumo. Frigorifico, por exemplo, nio deve
ter servigo de restaurante.

Em casa:

—lave bem as mios e superficies de manipu-
lagéo;

- tenha tédbuas diferentes para carnes, verdu-
ras e frutas;

— descongele os alimentos dentro da geladei-
ra, nunca na agua ou no sol, pois isso acelera
o crescimento de micro-organismos;

- mantenha lixeiras no chio (sempre tampa-
das), nunca em cima da pia;

- separe alimentos crus dos cozidos;

- leite, queijo e outros alimentos pereciveis
devem ser recolocados na geladeira imediata-

mente apds o uso.

enfrenta problemas dessa natureza. A
professora afirma ainda que o aumento
da fiscalizagdo pela Vigilancia Sanitéria e
da notifica¢do dos casos de contaminacio
pela imprensa, bem como a rapida difu-
sdo de informacdes (proporcionada por
midias como as redes sociais), sio medi-
das que divulgam o problema e protegem
a saude do consumidor. “Com a Internet,
vocé tem como denunciar e repassar a no-
ticia. Isso facilita o conhecimento, mas a
populacdo precisa se informar para evitar
ser vitima”, alerta.

Contaminacao

Alimento seguro nio é sinénimo de
seguranca alimentar. Quando falamos no
primeiro, referimo-nos especificamente
a nio contaminacio dos alimentos e ao
seu potencial de evitar dano 4 saide ou a
integridade do consumidor. A seguranca
alimentar, por sua vez, é mais abrangente
e envolve o direito e o0 acesso aos alimen-
tos, incluindo politicas publicas de desen-
volvimento humano.

Itensalimenticios podem ser contamina-
dos naturalmente nas matérias-primas ou
durante as etapas de processamento, trans-
porte, armazenamento, comercializa¢io,
preparo e consumo. Segundo o Guia de
Alimentos e Vigilancia Sanitdria da Anvi-
sa, essas infec¢des podem ser de ordem bio-
légica, fisica ou quimica. Cada uma delas
pode estar presente em nosso cotidiano e
possui caracteristicas especificas.

A contaminacio biol6gica é decorrente
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ALIMENTACAO

da presenca de agentes patogénicos em alimen-
tos, como bactérias, virus, protozoarios e para-
sitas. Os micro-organismos patogénicos sdo a
maior preocupag¢do com a seguranc¢a na indus-
tria de alimentos. A maioria dos surtos de doen-
casdeorigem alimentar é devido a contaminagéo
dos alimentos por aqueles micro-organismos.

A contaminacio fisica ocorre por meio de ob-
jetos conhecidos como “corpos estranhos” ao ali-
mento. Oriundos de fontes diversas, podem ser
cabelos, pelos, graos de areia, pedras, pedagos
de osso, fragmentos de metal, vidro e plastico,
partes de insetos ou animais, barbante, dentre
outros. E o tipo de contaminacio mais facil de
ser percebido pelo consumidor.

Ja a contaminagdo quimica surge de indicios
de substancias téxicas, que podem ter origem na-
tural, acidental ou intencional. Exemplos natu-
rais sdo o cianeto de potdssio presente na man-
dioca e os alcaloides de cogumelos. De forma
acidental ou intencional, podem ser encontra-
dos residuos de agrotdxicos, medicamentos,
drogas veterindrias, migrantes de embalagens,
lubrificantes de equipamentos, detergentes e sa-
nitizantes, metais pesados, dioxinas, micotoxi-
nas e toxinas produzidas por bactérias.

Pesquisa

Para fazer o estudo da contaminacio em
alimentos, a UFC conta com o Laboratério de
Microbiologia de Alimentos (LMA), que desde

2001 trabalha com o controle de qualidade em
produtos de industrias locais. A gerente técni-
ca do laboratério, Gisani Teixeira, explica como
funciona o trabalho dos pesquisadores. “A em-
presa solicita uma proposta, e nds avaliamos
0s custos, que varia conforme o alimento ou o
micro-organismo a ser analisado”, diz.

Bolores, leveduras, bactérias meséfilas, coli-
formes, sdo muitos os micro-organismos capa-
zes de transmitir doencas através dos alimentos.
A Salmonella sp, bactéria com alto indice de con-
taminacido, é uma das mais estudadas no labo-
ratério da UFC. Entre os produtos alimenticios
mais analisados por ali estio castanha, 4gua,
polpa de frutas e carnes. Todo o dinheiro arre-
cadado é investido no préprio Laboratério de
Microbiologia de Alimentos. A camera de fluxo
laminar, por exemplo, é um dos equipamentos ja
comprados com o dinheiro das pesquisas.

A estudante de Engenharia de Alimentos
da UFC Flayanna Braga é bolsista de iniciacio
cientifica desde agosto de 2011. Ela faz parte da
equipe que realiza testes com o polimero quito-
sana e analisa a atividade antimicrobiana em
alimentos in natura. Flayanna afirma que a ex-
periéncia adquirida no Laboratério tem grande
relevancia em sua formacio profissional. “E um
trabalho importante em termos de conhecimen-
to e utilidade publica. Quando vocé se torna co-
nhecedor, passa a criticar e analisar o problema
por dentro”, afirma. @

Py

Servico:

Laboratério de Micro-
biologia de Alimentos da
UEC: (85) 3366.9744
Site do Ministério da Agri-
cultura: www.agricultura.
gov.br

Site da Anvisa: www.
anvisa.gov.br

Guia de Alimentos e
Vigilancia Sanitaria:
is.gd/7C4CCl

Cartilha sobre boas
préticas para servicos de
alimentacio:
is.gd/6mevty

- % % .
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No Laboratério de Microbiologia de Alimentos, castanha, 4gua, polpa de frutas e carnes sao os produtos mais analisados em testes de contaminagao

18 UP MAIO/JUN -2013



UFC capacita
voluntarios para a Copa

Instituicao colaborou através de seus estudantes de Psicologia, Educacao Fisica e
Teatro, que atuaram como multiplicadores em oficinas de treinamento realizadas
em parceria com a Universidade de Brasilia

por Marco Leonel Fukuda

nquanto Fortaleza ja respirava o

clima da edi¢io 2013 da Copa das

Confederacées, a Universidade

Federal do Ceara dava sua contri-
buigio ao evento. Responsavel pelo treina-
mento local de voluntarios para trabalhar
no evento, a UFC colaborou com o progra-
ma Brasil Voluntério do Ministério do Es-
porte, em um convénio com a Universida-
de de Brasilia (UnB). Enquanto esta ultima
ocupou-se da parte pedagégica do projeto,
a instituicdo cearense concedeu apoio téc-
nico. O programa realizou a primeira eta-
pa de treinamento virtual por meio de um
sistema de educacio a distancia, utilizan-
do uma ferramenta de rede social interna.
Ao final do processo, foram selecionados
sete mil voluntarios de todo o Brasil para
participarem da segunda fase de treina-
mento presencial nas seis cidades-sede
desse grande evento esportivo.

Em Fortaleza, a Universidade assumiu
a missdo de treinar 1.500 voluntarios da
Capital e do interior cearense ao longo de
cinco finais de semana, no periodo entre
27 de abril e 26 de maio deste ano. Segun-
do o Prof. Rogério Masih, coordenador da
Agéncia de Estdgios da UEC, foram esco-
lhidos 60 bolsistas das gradua¢des em Psi-
cologia, Educagéo Fisica e Teatro da UEC,
além de estudantes de Turismo do Institu-
to Federal de Educacio, Ciéncia e Tecnolo-
gia do Ceara (IFCE).

Esses universitarios atuaram como
multiplicadores em dindmicas e oficinas
tematicas de capacitagio para os volun-
tarios. Os assuntos abordados vdo desde
a histéria e a cultura locais, bem como
principios de hospitalidade e bom aten-
dimento a turistas em aeroportos, pon-
tos turisticos e dreas de grande circulagdo
de pessoas (como as rotas de mobilidade
para os estddios). Masih avalia positiva-
mente a seriedade e 0 comprometimento
dos bolsistas no treinamento para a Copa
das Confederacdes “na experiéncia Unica
de estarem em um evento de abrangéncia

mundial, exercendo um papel pré-ativo na
organizac¢do desse evento”, afirma.

A oportunidade foi proveitosa nos as-
pectos pessoal e profissional para a estu-
dante Fabiola Firmino, que cursa Turismo
no IFCE. Para a jovem, que atuou como
multiplicadora no programa, a capacita-
¢d0 permitiu aplicar conhecimentos ad-
quiridos na faculdade, ja que ensinou os
voluntarios a lidar com o publico de forma
cordial em recep¢des de hotéis e na orien-
tacdo de turistas como conciérge nos ser-
vigos de transporte e hospedagem. “Pude
estar mais inserida no contexto da Copa
das Confedera¢bes como estudante de Tu-
rismo, pesquisar mais sobre o evento, re-
ceber informacgdes e trabalhar em sala de
aula”, conclui.

O Prof. Jodo Airton Pontes, docente do
Curso de Educacio Fisica da UFC e orienta-
dor da capacitacdo, ressalta que os partici-
pantes do programa tiveram ainda isencdo
da taxa do exame de proficiéncia em inglés
TOEIC, além de oficinas sobre jogos coo-
perativos, lideranca e trabalho em equipe.
O Corpo de Bombeiros ministrou oficinas
sobre primeiros socorros, sinaliza¢io de
transito, seguranca e medidas de controle
de distarbios para evacuar multidées em
casos de incéndios, desabamentos e aci-
dentes. A Copa das Confedera¢des serd um
evento-teste para a Copa do Mundo, pre-
vista para junho do ano que vem. Para o
Mundial propriamente dito, serdo treina-
dos 50 mil voluntérios, que atuario nas 12
cidades-sede da competicio.

Gramado

Na edi¢io passada da UP, a matéria “UFC
na arena” trouxe detalhes sobre a atuagio
da Universidade na Copa em outra drea. O
engenheiro agrénomo Antonio Alves do
Nascimento Filho, mestrando no Programa
de Pés-Graduagio em Solos e Nutricio de
Plantas da Instituicdo, foi um dos respon-
saveis técnicos pelo projeto e manutencio
do gramado da Arena Castelio.
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Pela janela
do quarto

Isolamento, incompreensao e preconceito sao estigmas constantes
na vida de pacientes com transtorno mental. Nesta edi¢ao, a UP
apresenta alternativas de tratamento na saude publica

por Lorena Alves
ilustrac6es Monica Pio

uando chamada de louca, Dona Zil-

ma Oliveira ficava furiosa. Também

pudera: todas as vezes em que isso

ocorria ela acabava indo parar nos
corredores dos hospitais cujos nomes fez ques-
tdo de esquecer. De tanto lhe bradarem "louca’,
um dia ela acreditou. Isso foi ha tanto tempo que
a memoria n3o alcanca com exatiddo o ano em
que ocorreram os surtos. O que a senhora fran-
zina de 66 anos teima em contar, quantas vezes
for preciso, é o encontro com o Prof. Adalberto
Barreto, da UFC, que viria a ser um dos funda-
dores do Projeto Quatro Varas e precursor da
terapia comunitaria.

As experiéncias nos hospitais psiquidtricos
néo lhe renderam bons frutos; pelo menos é o
que denuncia a expressdo ainda rancorosa da-
queles tempos. “Eu pensei que ele (Prof. Adal-
berto) nio sabia de nada, porque era médico e,
nos hospitais, eu ja tinha visto tanto médico...”,
sentencia. Aquele que lhe cruzara o caminho
nas redondezas do bairro Pirambu olhou-a de
um modo diferente. Ao invés do isolamento,
acolheu-a na comunidade, prescreveu remédios
que ainda seriam necessarios e, a partir daque-
le momento, Dona Zilma tornava-se curandeira,
massagista e rezadeira do projeto que Adalberto
iria coordenar por mais de 20 anos.

Historicamente, pessoas com algum indicio
de transtorno mental eram afastadas do convi-
vio social. Desde o inicio do movimento da Re-
forma Psiquiétrica, em meados dos anos de 1970,
o tratamento dado aos pacientes da rede de saude
mental vem mudando. Entretanto, romper com
o estigma social do diagnéstico, oferecer servico
publico de qualidade e balancear o atendimento
nos Centros de Atencio Psicossocial (CAPS) com
as vagas de leitos de internagio ainda configura
um desafio para os préximos anos, apesar de pro-
fissionais da 4rea reconhecerem os avancos que
tém sido implementados.

Na década de 1990, iniciou-se no Brasil um
processo de reducgio de leitos em hospitais psi-

quidtricos e de ressocializacio de pessoas com
longo histérico de internagdo. Com isso, foi-se
fortalecendo o papel dos CAPS. “A proposta da
rede de saiide mental dos CAPS é ser uma rede
substitutiva aos hospitais e nio complementar.
Nossa proposta é substituir o hospital, acolhen-
do o paciente, formando um plano terapéutico.
Tratamos de maneira integral esse paciente e
trabalhamos a insercdo ou reinsercio dele. Ou
seja, ele ndo fica internado; sé6 em momentos de
crise”, explica a coordenadora de Saude Mental,
Alcool e Outras Drogas da Prefeitura de Fortale-
za, Natalia Rios.

Na capital cearense, estdo instaladas, hoje, 14
unidades dos CAPS, sendo trés delas 24-horas,
contando com 12 leitos de acompanhamento
noturno cada. Desse total, seis sio CAPS ge-
rais, seis atendem Alcool e Drogas (AD) e dois
sdo voltados ao publico infantil. Natalia Rios
afirma que a proposta prioritaria do Executivo
Municipal é transformar todos os CAPS-AD em
24-horas, garantindo que existe verba para isso
através do programa do Governo Federal “Crack,
é preciso vencer”.

Mesmo com o projeto de fortalecer uma rede
integrada, que englobe dos atendimentos basicos
de satide até os leitos de internac¢io nos hospitais
psiquidtricos, ainda restam pendéncias a serem
resolvidas. Isso porque, apesar dos investimen-
tos, faltam vagas nos hospitais para pacientes
que precisam ser internados, assim como medi-
camentos e profissionais nos CAPS.

O diretor do Hospital de Satde Mental de
Messejana (HSMM), Marcelo Theophilo, argu-
menta que, muitas vezes, a falta de continuidade
do tratamento na rede municipal de satde acaba
por superlotar o hospital, o inico do Estado com
atendimento de emergéncia em saide mental.
“Veja o contrassenso: a politica prega a desospi-
talizacio, por isso criou a rede de CAPS. Mas, na
pratica, o nosso maior fornecedor de pacientes é
o CAPS, que deveria estar trabalhando pela nio
hospitalizac¢do”, expoe.
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A internacio no HSMM, que atende pesso-

as de todo o Estado, pode durar entre 25 e 30 O Primeiro Centro de Atengéo

dias. Apés essa etapa, o paciente continua sendo H H CA i
acompanhado pelos profissionais do CAPS. “O Psicossocial (CAPS) foi criado

paciente, quando sai daqui, tem uma medicacéo em Sao Paulo em 1987. Em

para 30 dias, porque se espera que, nesse prazo,

ele vd ao CAPS, marque a primeira consulta e, a levantamento realizado em
partir dali, passe a ser acompanhado la. Acontece 2010 pe|o Tribunal de Contas

que ele s6 consegue marcar consulta para meses
depois. Ora, nesse periodo ja acabou a medica- da Uniao, eles somavam 1.620
e Mansto oot o parohospitels | ynidades, distribuidas em 1118
O médico também faz questio de esclarecer munici piOS.

que as internac¢des que ocorrem hoje no HSMM
em muito diferem do tratamento psiquidtrico
que predominava em décadas anteriores, quando
se dava conta de casos sérios de maus tratos que
culminaram até em mortes. Ele explica que os
pacientes participam de terapias ocupacionais,
além de receberem acompanhamento nutricio-
nal e medicac3o.

Tipos de internacao

A lei prevé trés tipos de internagdo psiquia-
trica: voluntdria, compreendendo os casos em
que a pessoa deseja se internar; a involuntéria,
quando o paciente n3o tem condi¢des de decidir
e a familia faz a escolha por ele, podendo ser tra-
zido pelo Servico de Atendimento Mével de Ur-
géncia (SAMU), Corpo de Bombeiros ou mesmo
pela familia; e compulséria, quando o juiz deter-
mina a internacio, e o hospital no tem ingerén-
cia sobre isso.

O HSMM trabalha com as trés modalidades.
Uma decisdo da Justica Federal determinou
que o tempo méximo de espera por um leito no
Hospital deve ser de seis horas. Entretanto, o
equipamento ndo tem conseguido cumprir essa
determinacdo. O diretor Marcelo Theophilo
justifica: “A gente tem se esforcado para cum-
prir, mas é algo que independe de nossa vonta-
de. E como interna sem ter vaga? Vai colocar o
paciente no chio? Isso ndo é possivel. A gente
fica numa situagio dificil”.

Na cidade de Fortaleza, existem atualmente
606 leitos psiquitricos ofertados pelo Sistema
Unico de Satde (SUS), mas nos tltimos anos a Ca-
pital perdeu pelo menos 436 vagas de internagdo
por hospitais que foram fechados, a exemplo do
histérico Mira y Lopez, no bairro Benfica, que abri-
gava 166 leitos. Mas para onde foram os pacientes
que estavam internados nesses equipamentos? A
proposta é que a rede de CAPS dé conta dessa de-
manda, em substituicdo as hospitalizacdes.

Ao receber encaminhamento psiquiatrico
para internacdo, o paciente aguarda na Central
de Leitos do Municipio de Fortaleza que a Pre-
feitura aloque uma vaga das unidades dispo-
niveis. O diretor do HSMM explica que, com a
reducdo de leitos na Capital, a superlotagdo no
equipamento estadual ficou ainda mais grave.
“O paciente tem que aguardar que o Municipio
encontre uma vaga para ele. Agora, como encon-
trar uma vaga nessa situagdo de quase 500 leitos
a menos?”, questiona.
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Durante a transferéncia de pacientes, a Pre-
feitura de Fortaleza se deu conta de que nem to-
dos poderiam ser transferidos, pois muitos sim-
plesmente n3o possuiam uma familia que lhes
acolhesse. Para resolver esse entrave, foram cria-
das as Residéncias Terapéuticas, que abrigam
pacientes sem referéncia familiar, muitos com
transtornos considerados graves. A primeira das
residéncias foi inaugurada em 2007. Atualmen-
te, existem trés em Fortaleza: nas Regionais I e
V, cada uma com oito moradores, e outra na Re-
gional II, que comporta 14 pessoas.

A iniciativa é comemorada entre os profis-
sionais de saude, porque trata-se de um modelo
que ndo configura internac¢do. L4, os pacientes
tornam-se verdadeiros moradores e sio acom-
panhados por uma equipe multidisciplinar, res-
gatando um convivio social por vezes esquecido
nos longos periodos de internagio hospitalar.

Esquecidos pelo poder ptiblico
Enquanto na metrépole a situa¢do ainda nio
é das mais cOmodas para quem procura acom-

panhamento psiquiatrico publico e de qualida-
de, no Interior esses casos tomam propor¢des
mais preocupantes. Imagine a rotina de uma
familia da zona rural de determinado munici-
pio cearense que convive com uma pessoa apre-
sentando transtornos mentais graves, longe de
postos de saude, CAPS ou hospital, ainda que
nio psiquiatrico. A Prof? Verdnica Morais Xi-
menes, coordenadora do Nicleo de Psicologia
Comunitaria (Nucom) da Universidade Fede-
ral do Ceard, explica que, em algumas cidades
esquecidas pelo poder publico, o lugar das pes-
soas tidas socialmente como loucas ainda é o
quarto, que lhes aparta do restante do mundo
janela afora.

“Ainda existem pessoas presas dentro de
quartos em suas casas? Existem. E as familias
vao levar essas pessoas para onde? A falta de
abrangéncia de politicas publicas é muito gran-
de”, reflete, ao relatar as experiéncias do grupo
que coordena, cuja atuacdo hoje estd centrada
no bairro Bom Jardim, em Fortaleza, e em uma
comunidade rural do municipio de Apuiarés.

SAUDE MENTAL,

QUANDO A
BOCA FALA, O
CORPO SARA

Com uma vista privilegiada
do mar do Pirambu, o
projeto Quatro Varas é

um dos precursores da
terapia comunitaria no
Brasil. Coordenado pelo
Prof. Adalberto Barreto,

da Universidade Federal

do Cears, o projeto conta
com ioga, biodanga,
massagens terapéuticas e
atividades de grupo. Para a
realizagdo das atividades,
ha uma parceria com a
Prefeitura de Fortaleza, que
disponibiliza um posto de
saude integrado ao projeto,
e apoio da UEC.
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A docente esclarece que a abordagem do Nu-
com nio tem como foco a metodologia tradicional
da Psicologia Clinica, cujos pacientes sio atendi-
dos em consultérios. No projeto, o laboratério é a
propria comunidade, e o trabalho realizado com
as pessoas que la vivem é fortalecer as potenciali-
dades de cada individuo, entendendo que a histé-
ria dele é uma das pecas do grande quebra-cabeca
que é o lugar onde sua trajetdria foi construida.
“Nao chegamos com a férmula nas comunidades.
Somos apenas facilitadores desse processo. Quem
vai ter que realmente executar sdo as pessoas que
vivem naquele local”, ressalta Verénica.

Dependéncia quimica

Por vezes, o tratamento de pessoas com
transtorno mental ocorre ao lado de pacien-
tes com histérico de dependéncia quimica, em
busca de desintoxica¢io. No HSMM, h4 uma se-
paracdo dos leitos para tratamento psicético e
drogadicdo. Entretanto, ainda sio feitos alguns
remendos no atendimento. Na ala feminina, por
exemplo, s6 ha o setor voltado a mulheres com
transtornos mentais, o que obriga o hospital a
fazer arranjos quando chegam pacientes depen-
dentes quimicas. O diretor Marcelo Theophilo
reconhece que a solucio é inadequada. “Nor-
malmente elas (mulheres em tratamento de
desintoxicacdo) estdo orientadas e lucidas e po-
dem acontecer atritos com as demais”, explica.
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Outro ajuste é feito em relagio aos leitos de
criancas e adolescentes, pois ainda nio existe
espac¢o de internacio voltado a esse publico no
local; apenas ambulatérios. “A droga esta che-
gando cada vez mais cedo nas familias e, de vez
em quando, um juiz manda internar um menor
aqui. Isso é uma situa¢io muito dificil para a gen-
te, por ndo termos acomodac¢bes para menores.
A solugio, como tem que cumprir a decisio judi-
cial, é interna-lo numa unidade de adulto, o que
é um absurdo, porque como podemos colocar um
menor em uma unidade com outros 39 pacientes
com transtornos mentais?”, indaga o diretor.

Em um contexto em que o uso de drogas esta
cada vez mais precoce, a demanda por tratamen-
to é amplamente maior do que a oferta de leitos
publicos. E nesse cenario que surgem as comuni-
dades terapéuticas, espacos geralmente com viés
religioso que oferecem internac¢io a dependentes
quimicos. Ainda vistas com ressalva por alguns
profissionais de saide, elas constituem uma al-
ternativa aos CAPS e hospitais psiquiatricos, em-
bora, nio raro, trabalhem em parceria com esses
equipamentos. Em Fortaleza, existem quatro co-
munidades terapéuticas conveniadas a Prefeitu-
ra, todas com abordagem religiosa.

Lazaro Mateus de Alencar afirma seguir o espi-
ritismo de Allan Kardec desde os 14 anos. Ha sete,
resolveu fundar o Centro Espirita Fé, Esperanca e
Caridade, no bairro Jacarecanga, para receber pes-

No projeto Quatro Varas, no Pirambu, participantes se tratam mutuamente. Acima, sessao de relaxamento e psicoterapia comunitaria



O Hospital de Saude

Mental de Messejana possii
180 leitos de internacao
convencional, dos quais 20
sao de desintoxicacao. Conta
ainda com 60 leitos em dois
hospitais-dia, em que os
pacientes retornam a suas
casas ao final da tarde.

soas com dependéncia em &lcool e outras drogas.
Entretanto, com a expansio do protestantismo,
pareceu-lhe mais conveniente ampliar a atuagio do
Centro, que passou a se chamar Sociedade, Fé, Espe-
ranca e Qualidade.

O homem de fala apressada aponta a simpli-
cidade das acomodag¢dées do local e, consciente
de que o equipamento nio segue os padrdes ide-
ais para quem busca um tratamento especifico,
explica quase se justificando: “Algumas pesso-
as fundam a comunidade mais pelo dinheiro, e
outras vio pela dor. Eu fui pela dor, porque ha
quatro anos perdi um filho de 18 anos para as
drogas”, ressalta, acrescentando que um segun-
do rebento de sua prole esta preso por ter come-
tido assalto a énibus em busca de dinheiro para
comprar entorpecentes.

Questionado se a pratica da doutrina do cris-
tianismo é pré-requisito para estar internado na
Sociedade, Fé, Esperanca e Qualidade, o coor-
denador rapidamente nega e faz questdo de res-
saltar que ndo guarda preconceito em relacio a
quaisquer crencas religiosas. “Ndo tem problema
ficar s6 nas outras atividades da casa. Cada um
existe na sua individualidade e ndo é forcado. Sa-
bemos que essa doenca é progressiva, incurdvel e
mortal. E, se 0 aluno vem encaminhado do CAPS
para cé, ele nio é forcado, fica livre, mas ele pode,
por exemplo, participar das reuniées dos Narcé-
ticos An6énimos (NA)”, destaca Lazaro.

Esse é o caso de Josivan Barros, 25 anos, alu-
no da casa hd um ano e quatro meses. Apesar de
afirmar ter se convertido a religido evangélica,
ele também frequenta o NA e ja chegou, inclu-
sive, a receber o chaveiro simbolico que repre-
senta um ano “limpo”. Ao procurar consulta na
Santa Casa de Misericérdia, foi encaminhado
para a casa coordenada por Lizaro, mas tam-
bém ja chegou a procurar apoio no CAPS-AD,
que direciona alguns pacientes para as comuni-
dades terapéuticas.

Hoje, Josivan diz que se prepara para resgatar
a propria documentagio, que perdeu nas andan-
cas da vida. Pelo menos uma vez por semana, re-
cebe visita dos filhos e da ex-mulher, mas almeja
mais. Pretende “seguir em frente” e ji estd em
busca de um novo emprego. Como medida cau-
telar, afirma que nio voltard para o bairro onde

SAUDE MENTAL,
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Producéo de vassouras por jovens em tratamento na Sociedade Fé, Esperanca e Qualidade
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SAUDE MENTAL

Saude mental em Fortaleza

Leitos existentes Leitos descredenciados pelo SUS

Sao Vicente de Paulo:

Hospital Mira y Lopez:

130

Nosso Lar;
160

Hospital de Salide Mental de Messej HSMM):
wmo

Unidade de Desintoxicacdo do HSMM:

20

Hospital Dia Sao Gerardo:
60

Hospital Dia Lugar de Vida (HSMM):
0

Elo de Vida (HSMM) / Dependéncia Quimica:
30

Santa Casa:
- 12

ospital das Clinicas:
04

A cidade de Fortaleza teve
436 leitos psiquiatricos
descredenciados do Sistema
Unico de Satide (SUS) nos
ultimos anos. Atualmente,
a Capital conta com 606
vagas distribuidas em nove
unidades hospitalares.

morava, porque 14 o caminho para o qual nio de-
seja retornar é conhecido e facilitado.

Além de Josivan, a Sociedade, Fé, Esperanca
e Qualidade abriga outras 11 pessoas. Durante
o dia, sdo realizadas atividades como: grupos
de conversa; laborterapia, que sdo as tarefas re-
ferentes & manutencio do ambiente doméstico;
cursos de corte, costura e serigraﬁa, ministra-
dos por voluntérios; e uma pequena fabrica de
vassouras, que destina parte dos lucros aos in-
ternos ou suas familias. Além disso, um médico
e uma enfermeira fazem visitas 4 casa, também
voluntariamente, uma vez por més. A parce-
ria da Prefeitura deveria garantir um repasse
de R$ 800,00 mensais por vaga, mas, segundo
Lazaro Alencar, tais recursos ndo chegam 2 ins-
tituicdo com regularidade.

D
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Hospital Sao Gerardo:
97

Instituto do Ceara (IPC):

AR 7o

Suliano:

RSN 103

Desafios de uma rede integrada

Mesmo com a Reforma Psiquidtrica, ainda
existem muitas divergéncias em relagdo ao trata-
mento de saide mental no Pais. A despeito des-
sas diferencas, o discurso dos profissionais de
satde converge quando se fala da importancia de
uma rede integrada para dar conta das deman-
das. Nesse conjunto, incluem-se postos de saude,
CAPS e hospitais. Um dos entraves na internacéo,
por exemplo, é a falta de estrutura dos hospitais
gerais para receber pacientes psiquiatricos, em es-
pecial os que apresentam quadro agravado.

A Prof? Veronica Ximenes, do Nucom, opina
que o grande desafio é integrar as politicas publi-
cas. “Como é que duas politicas publicas, uma de
saude mental e outra de assisténcia social, podem
trabalhar conjuntamente na vida dessas pessoas?
Ou vai separar: aqui ele é usuario do CAPS, ali de
assisténcia social? E as politicas culturais, a ques-
tdo educacional? Este é o grande desafio: como
essas politicas vdo atuar conjuntamente para que
a gente tenha essa visdo integral do ser humano e
nio (vé-lo) separado”, considera.

A coordenadora do Nucom avalia que, nos ulti-
mos anos, a populacio tem conhecido mais sobre
seus direitos, e a inser¢io do psicélogo nas politi-
cas também tem desmistificado o tratamento psi-
quidtrico no Pais. “Que o estigma do louco va cada
vez mais se afastando e essas pessoas consigam
conviver em sociedade. Quem n3o tem problemas?
Quem ja ndo passou por um atendimento? As pes-
soas que tém transtorno mental ndo precisam ser
excluidas”, pontua a Prof? Verénica Morais. up)
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Tradicdo académica e cultura tremembé: na solenidade de colacdo de grau, formandos ndo abriram mao de aderecos e pintura tipicos da identidade da etnia

equenos e coloridos, em delicada sequén-
cia, os cajus se evidenciam na edificacio.
Como se bordadas a tinta, as gravuras se
destacam nas paredes repletas de flores,
plantas, animais e todo o tipo de ilustra¢es de vida
na natureza. Envolta na simbologia de sagrado,
pois é desse fruto (ou melhor, desse pseudofruto,
para os mais exigentes) que se extrai a bebida uti-
lizada no ritual do Torém - o mocororé -, a repre-
sentacdo do alimento confere ao local ar de elevada
importancia para a comunidade a seu redor.

Por todos os cantos, a criatividade pulsa vivaz
em imagens e frases. Com formato circular e telha-
do de palha, o prédio evoca um elo com tradi¢bes
e lutas de um passado cada vez mais presente no
cotidiano dos moradores da regido. “Tremembé
morre de atrevido, mas nio de esmorecido”, brada
um cartaz afixado na Escola Maria Venancia, na
praia de Almofala, municipio de Itarema, litoral do
Cear4. O local é um simbolo no processo educacio-
nal dos indios Tremembés, que atingiu um marco
histdrico no dia 6 de margo, com a colagio de grau
da primeira turma do curso de Magistério Indige-

Primeiro curso de licenciatura intercultural na Tremembé Superior (MITS), da Universidade
criado no Nordeste, o Magistério Indigena Federal do Ceard. o |
; . X . A Formandos vestindo as tradicionais becas, fami-
Tremembé Su perior (M ITS) foio pioneiro liares imbuidos de emocio, muitas fotos, abracos e
para ind I’genas na UFC. Trinta e seis indios comemoragdes. Quem fitava de relance podia acre-
.. ditar ser apenas mais uma colagdo de grau ocorrida

graduaram'se Na primelra turma na Concha Actstica da UFC. No entanto, cocares,

chocalhos e cinticos revelavam o tom especial da
ceriménia que marcou a conclusio de curso para 36
professores tremembés. “Alguns nio acreditavam,
mas a gente sabia o caminho que estava tracando. E
uma vitéria do povo tremembé”, ressaltou, na oca-
sido, Getulio Santos, coordenador indigena do curso.
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Em sala de aula, professores tremembés utilizaram material didatico produzido em médulos do MITS, aplicavel inclusive em instituicdes de ensino convencionais

Marcando o retorno dos tremembés a
Reitoria da UFC - a tltima vez que estive-
ram no local foi em agosto de 1965, quan-
do da conquista do primeiro lugar em um
festival nacional de folclore —, a colacio de
grau culminou com a apresentacio da dan-
¢a do torém, momento em que indigenas e
demais formandos se integraram em uma
grande roda de celebracio. “O sentimento é
de que podemos muito, podemos mais. E o
resultado de um voo, que desde a decolagem
até hoje, levou 15 anos; e esse voo nio esta
nem perto de aterrissar. Uma realizacdo do
proprio povo tremembé, mostra a luta deles,
que também passa pela Educa¢io”, destacou
o coordenador geral do curso, Prof. José
Mendes Fonteles Filho, também chamado
Babi Fonteles.

Uma das seis unidades de ensino daloca-
lidade, a Escola Maria Venancia é a principal
da comunidade tremembé de Almofala, com
cerca de 110 alunos. Hoje ambiente de tra-
balho para alguns dos concludentes do ma-
gistério, ela abrigou as atividades do MITS.
Um dos diferenciais da graduacio foi sua
realizacdo na prépria aldeia, por isso a de-
nominac¢io dada pelos estudantes de “Ma-
gistério Pé no Chao”. “As vezes, as pessoas
nio entendem e perguntam ‘pé no chio por
qué?’. Porque a gente estd na nossa terra, em
um local que é nosso, onde fica a vontade.
Aqui, a gente tinha certeza de que o nosso
proveito seria muito melhor. Também que-
remos mostrar a sociedade que é possivel fa-
zer uma graduagdo em um local como este”,
comenta Getulio Santos.
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A metodologia empregada
na formacao dos
educadores extrapolou a
sala de aula. Por exemplo,
foi na beira da praia

qgue ocorreu adisciplina
"Saberes Tremembés do
Céu,doMaredaTerra"

De acordo com Neide Teles, uma das alu-
nas do curso, a insercio da graduagio den-
tro do cotidiano tremembé, além de promo-
ver maior integracio entre seus membros,
fez com que o nivel de evasdo do curso se
mantivesse quase zero. “Nao houve grandes
problemas porque a gente permaneceu. Foi
muito bom para as gravidas, as que tinham
criangas pequenas. Havia etapas com seis
mies amamentando! Entio, se a gente esti-
vesse fora, nio tinha como fazer isso. Sem
contar as liderancas, que estavam sempre
nos acompanhando”, afirma.

Criado em 2006, o MITS foi o primei-
ro curso especifico para indigenas da UFC,
sendo ainda o primeiro curso de licenciatura
intercultural criado no Nordeste e um dos
pioneiros do Pais. A iniciativa da graduacdo
partiu dos préprios tremembés e contou
com a efetiva participacdo da comunidade
na construcio do projeto pedagdgico, que
abrangeu a carga horiéria total de 4.000 ho-

ras-aula. “A gente tinha um grau de estudo
muito baixo, com professores que s6 tinham
estudado até a quarta série. O magistério
surgiu a partir da necessidade de termos
uma formacao especifica. O curso por intei-
ro foi construido com a nossa participa¢io,
nada se fazia sem que a gente estivesse opi-
nando. No caso da grade curricular, diferen-
te de outros cursos, que sdo divididos por
area do conhecimento, dividimos em eixos”,
explica o coordenador indigena do curso.

Eram esses os eixos: “Saberes Tecnol6-
gicos”, “Saberes Cientificos”, “Saberes Poli-
ticos” e “Saberes Pedagégicos”. As discipli-
nas do Magistério Indigena contemplaram
desde conhecimentos comuns a formacgio
de professores, como Gestdo Escolar, Psico-
logia e Metodologias de Educagio, até ligoes
sobre torém, artesanato e Medicina Tradi-
cional. Com uma estrutura integrada a cul-
tura tremembé, o MITS extrapolou a sala de
aula convencional como espaco de ensino.
No médulo “Saberes Tremembés do Céu,
do Mar e da Terra”, por exemplo, o pescador
Jodo Filho repassou seus conhecimentos
sob as estrelas, nas areias da praia de Almo-
fala. “Foi bem desafiador, observava e via
que eles se empenhavam muito. Acredito
que tanto aprendemos com eles, quanto eles
aprenderam com a gente. Mostramos como
o pescador vive na pesca, puxamos rede,
comemos peixe assado 14 dentro do mar.
O mais interessante eram as palavras que
a gente jogava para eles, muitos nio conhe-
ciam as palavras de pescador, que tem uma
linguagem diferente”, expde.

Integrando o pioneirismo do MITS, como
relata o Prof. Babi Fonteles, o fato de ter en-



tre o corpo docente membros da comunidade
tremembé foi também algo inédito entre as
formacgoes especificas indigenas brasileiras.
“Foi o tnico no Pais em que indigenas foram
docentes do curso e ndo apenas colabora-
dores. Conseguimos, com nossos recursos,
fazer com que o cacique, o pajé e outras lide-
rancas ministrassem disciplinas especificas
da cultura tremembé. Mesmo eles nio tendo
muita escolaridade, conseguimos que fossem
remunerados com a mesma hora-aula de
um doutor, com o mesmo status e reconhe-
cimento. Esse é um elemento importante, é
o reconhecimento de um saber especifico na
hora de remunerar”, avalia.

Dentre as particularidades, o coordena-
dor assinala ainda a elaboracdo de material
didatico como trabalho de conclusio de
curso, o que resultou no total de 13 livros,
um CD e um DVD. Segundo Babi Fonteles,
a meta é disponibilizar essa produgio como
material did4tico em escolas diferenciadas e
convencionais. “E um material riquissimo,
que pode ser levado a qualquer escola. Pode
ser aplicado fora do 4mbito das escolas in-
digenas, por exemplo, como paradidéticos
nas instituicdes de ensino convencionais.
Se vocé pegar um DVD sobre a situagdo do
mangue entre os tremembés, isso tem im-
portincia fundamental na questio da edu-
cagdo ambiental. Talvez seja uma das coisas
mais ricas do curso, essa producdo de ma-
terial além das disciplinas; é realmente em-
blematico. Estamos, inclusive, publicando.
Houve ja uma sinaliza¢io por parte do MEC
e também aqui na UFC, através da Imprensa
Universitaria”, declara.

Em uma longa batalha no processo de
demarcacio de terras, a conclusio de um
curso de graduacio realizado dentro da
comunidade indigena reveste-se, para o
povo tremembé, do valor de afirmacio
identitdria primordial dentro do contexto
politico em que se inserem. Embora reco-
nhecidos oficialmente como indios des-
de 1993 e tendo sua area delimitada em
4,900 hectares, os tremembés vivenciam
um conflito territorial contra posseiros,
que desde os anos de 1950 se instalam na
regido. Quanto a politica de demarcagdo da
terra, o curso parece ter sido um elemento

"Nosso maior entrave é
alegarem que ndo somos
mais indios. Esse curso
veio fortalecer isso"
(Getulio Santos, coordenador
indigena do MITS)

fortalecedor. “Basta perceber a visio que
as pessoas estdo tendo agora, desde o dia
6 de marco para ca. Porque o nosso maior
entrave é o de uma empresa que sempre
alega que ‘essas pessoas nio sio mais in-
dios’. Entdo, esse curso veio fortalecer isso,
podemos afirmar que somos tremembés,
mesmo com esse preconceito, com o que
as pessoas dizem, estamos afirmando que
somos o povo tremembé”, assegura Getulio
Santos. E completa: “Acredito que, a partir
de agora, vamos ter um respeito bem maior
por parte das pessoas; eles vio olhar para a
gente de uma forma diferente, pois ‘esses
af’ que disseram que néo eram indios con-
seguiram mesmo mostrar que eram”.
Oriundo do aldeamento de Almofala,
o territério tremembé é historicamente
certificado desde o século XIX, segundo o
Livro de Registro de Terras da Freguesia
da Barra do Acarat (1855 a 1857). No en-
tanto, a a¢io dos chamados “contra”, pos-
seiros associados a interesses politicos, foi
ao longo dos anos engolindo trechos do
terreno original. Tratados como “caboclos”

pelos posseiros, os indios, face ao precon-
ceito, foram perdendo espagos fisicos e
culturais, o que se manifestava, inclusive,
no enfraquecimento de elos com a prépria
cultura. Como sem raizes nio se firma em
solo algum, a iniciativa da comunidade na
elaboracio do MITS, além da constru¢io
de espacos no campo da educacio, visou
promover esse reencontro cultural entre os
mais jovens tremembés.

Para Gilsa do Nascimento, aluna do
MITS, transformacdes no dmbito da auto-
valorizacio ja podem ser observadas dentro
da aldeia ap6s a graduac¢do. Hoje, os agora
professores com diploma dizem de peito
aberto que estdo formados, tém mais se-
guranca em dar aula e consolidam-se como
multiplicadores de conhecimento. “O povo
era muito preconceituoso, achava que a gen-
te ndo tinha nivel suficiente para ensinar
em uma escola. Agora, mostramos ao povo
da comunidade, aos posseiros, aos ‘contra’,
que somos formados, que temos um nivel de
estudo bom, adequado para as nossas crian-
cas”, expde.

Educadores tremembés e familiares dao as maos para realizar o torém na Concha Acusticada UFC

~
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Em uma antessala, publico assiste a projecdo dos trabalhos premiados na edicdo anterior do POY-Latam, realizadaem 2011

Matizes
do
nstante

A UFC foi a sede da edicao latino-americana
do concurso-exposicao Pictures Of the Year
(PQY), um dos mais renomados espacos de
fotografia documental no mundo

por Simone Faustino

4 se vdo mais de 70 anos desde o célebre

registro do soldado abatido de Robert

Capa, durante a Guerra Civil espanhola,

ou do momento em que um anénimo pu-
lou uma poga d’dgua na estagio francesa de Saint
Lazare, diante de Henri Cartier-Bresson. Déca-
das de distanciamento temporal e, consequen-
temente, de reformulacées estéticas mudaram
a face do fotojornalismo. Sua esséncia, contudo,
permanece a mesma: eternizar o instante decisi-
vo, desvelar olhares sobre os acontecimentos e o
cotidiano. Esse espirito documental de multiplas
narrativas é justamente a ideia de um concurso
internacional que desembarcou na Universidade
Federal do Ceard - mais precisamente no Museu
de Arte da Instituicdo — no més de abril.

Com uma histéria que remonta a fotografia
de guerra nos anos de 1940, o Fotos do Ano (Pic-
tures Of the Year), conhecido internacionalmen-
te como PQOY, nasceu na Escola de Jornalismo da
Universidade do Missouri, nos Estados Unidos.
Hoje consolidado e com financiamento garan-
tido, ganhou até um “irmio” latino-americano,
o POY-Latam (de Latinoamérica), que apesar do
nome inclui também Portugal e Espanha. Rea-
lizada pela primeira vez em 2011 em Quito, no
Equador, essa versido é bienal e aceita trabalhos
de qualquer cidad3o residente nos paises parti-
cipantes. Como era de se esperar, o volume de



trabalhos inscritos é imenso: ultrapassa
as 32 mil fotos. A edi¢cio deste ano foi via-
bilizada através de parceria entre a UFC
- por meio do Programa de P6s-Gradua-
¢do em Comunicacio —, a Nuestra Mira-
da, rede social de fotojornalistas ibero-
-americanos, e a editora cearense Tempo
d’Imagem.

Quem adentrava o Museu de Arte da
UFC (MAUC) durante o concurso era re-
cepcionado por um texto que sintetiza-
va o ato de fotografar como “estratégias
que pensam lugares, corpos e posturas
no mundo”. O exercicio de agucar o olhar
e pensar as imagens e as coisas que as
compdem foi mesmo o cerne do evento.
“A inovacdo do POY-Latam reside prin-
cipalmente no fato de os jurados se reu-
nirem em um determinado lugar e esse
julgamento ser aberto ao publico, além
de transmitido pela Internet”, explica o
fotégrafo cearense Tiago Santana, um dos
coordenadores do evento. Dentre os ava-
liadores, nomes de peso do cenario mun-
dial de fotojornalismo, como Mary Ellen
Mark (EUA), Pascal Maitre (Franca), Cris-
tina Garcia Rodero (Espanha), Santiago
Harker (Colémbia), Luis Westein (Chile)
e Nair Benedicto (Brasil). “Acabou sendo

uma grande aula, um grande aprendizado
para as pessoas que se interessam pela
andlise de imagens”, completa Tiago.

“Embora tenha sido aberto ao publico,
é dificil alguém que nunca fez foto jorna-
listica ter um trabalho consistente. Desse
montante total, eram eliminadas cerca
de trés mil fotos por hora de avaliagio
dos jurados”, afirma o Prof. Silas José de
Paula, coordenador do Programa de Pés-
-Gradua¢io em Comunicacio da UFC e
também responsavel por essa edi¢do do
POY-Latam. O concurso divide-se atual-
mente em 19 categorias, dentre elas “Vida
cotidiana”, “Noticias”, “Retrato”, “Espor-
tes”, “Meio ambiente”, “Festas, tradi¢des e
religido” e “Multimidia”.

A novidade deste ano foi uma catego-
ria criada especialmente para a edi¢do na
capital cearense, intitulada “Entre o real
e o imagindrio”. “Embora o conceito de
fotojornalismo hoje esteja mais elastico,
vocé ndo pode falsear a realidade. Mas
pode dar mais cor, mais contraste, coisa
que ja existia no tempo do laboratério,
da fotografia analédgica. A narrativa do
fotojornalismo estd muito semelhante
a do texto, que embora trabalhe com os
fatos, é um recorte”, analisa o Prof. Silas

Nascido na Universidade
do Missouri (Estados
Unidos), o POY passou a
realizar em 2011 edicao
gue engloba América
Latina, Portugal e Espanha.

de Paula. Dada a subjetividade da catego-
ria, seu julgamento foi dos mais comple-
x0s. “Nio existe uma férmula para isso,
mas se trata de encontrar caminhos que
fujam da forma tradicional de fotogra-
far. Foi uma categoria dificil, até porque
estava sendo julgada pela primeira vez”,
justifica Tiago Santana.

Documentando o octégono

Bastante em evidéncia no mundo dos
esportes, a modalidade de luta Artes Mar-
ciais Mistas (Mixed Martial Arts), ou sim-
plesmente MMA, tem atraido olhares do
publico e da imprensa. Por ocasido da pri-
meira luta realizada no Brasil do torneio
Ultimate Fight Championship (UFC), cam-
peonato mundial de atletas desse esporte,
o fotégrafo e realizador audiovisual Gus-
tavo Pellizzon acompanhou a movimenta-
¢d0 em torno do evento e captou, em espe-
cial, a preparac¢io do atleta baiano Rodrigo
Nogueira, o “Minotauro”. O resultado do
trabalho foi o curta-metragem “Minotau-
ro — a supera¢io de um lutador”, contem-
plado com o primeiro lugar na categoria
"Multimidia" do POY-Latam, que narra a
recuperacio do personagem-titulo, que re-
tornava as lutas apds afastamento devido
auma cirurgia no quadril.

Composto quase exclusivamente por
fotos, “Minotauro” é um trabalho docu-
mental intenso pela dindmica da mistura
entre fotografia e video. “O video é quase
todo composto por fotos, muitas vezes em
sequéncia, como um timelapse*. Aquilo de
que mais gosto nesse trabalho é a escolha
pelo preto e branco, que d4 uma esséncia
fotografica, com o contraste e o preto in-
tenso”, relata Gustavo, que hoje também
se dedica paralelamente a cria¢io de do-
cumentarios. Para ele, é muito saudavel
contar com a presenca de pessoas com
importante papel na histéria da fotogra-
fia em Fortaleza, por serem as cabegas que
produzem e pensam o melhor da fotogra-
fia contemporénea.

* Técnica de edi¢do que d4 a impressdo de que o
tempo corre mais rapido que o normal, chegando a
dar saltos (lapsing). O efeito se deve a capta¢do mais

lenta de cada quadro.
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Julgados em tempo real, os trabalhos premiados foram projetados nas salas do Museu de Arte da UFC (MAUC)

Cenario propicio

Fortaleza é celeiro de grandes fotégrafos, como
os préprios curadores do evento e colegas como
Gentil Barreira, Celso Oliveira e José Albano. O
que pouca gente sabe é que, apenas seis anos ap6s a
invencio da fotografia, a capital cearense ja conta-
va com estudios dedicados a essa arte. No final do
século XIX, a cidade chegou a exportar fotégrafos
para a Casa Imperial. “Também era daqui o primei-
ro fotégrafo publicitario de que se tem registro no
Brasil, Chico Albuquerque”, conta o Prof. Silas de
Paula. Essa tradi¢do tem ganhado ainda o reforco
de uma juventude que tem desenvolvido trabalhos
experimentais e fortalecido a cena.

Participante dessa mesma cena, o fotégrafo e
publicitidrio Estacio Junior também atua como
professor de fotografiano CUCA Che Guevara, na
Barra do Cear4, e viu no POY-Latam uma opor-
tunidade imperdivel para seus alunos (e ele mes-
mo) terem contato com a diversidade de olhares
e composicdo dos trabalhos de fotojornalistas de
tantos paises. “Eles trazem todo um mundo de
referéncias de sua cultura e experiéncias de vida.
E imprescindivel para um aluno de fotografia co-
nhecer o trabalho de outros fotégrafos”, defende.
Segundo ele, a organizacio do evento foi muito
feliz em trazer o concurso e sua exposi¢do para o
Cear4. “Isso coloca Fortaleza no roteiro dos gran-
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des eventos da fotografia mundial, o que é muito
importante para nossa cidade e para a fotografia
cearense”’, finaliza.

Mesmo quem nio tem muita intimidade com
as cameras e lentes pode encantar-se com as fo-
tos projetadas no Museu. Foi o caso da jornalista
Luana Andrade, que pretende trocar em breve
de area de atuagdo e migrar da Web para a foto-
grafia. “Ndo conhecia o POY, mas estou fazendo
um curso de foto e me falaram do concurso, en-
tdo vim conhecer. Acompanhei o julgamento das
imagens e venho me interessando cada vez mais
pela fotografia documental, que é o foco aqui”,
declara. Dois trabalhos mexicanos, um sobre a
preparacio corporal de palhacos de circo e outro
sobre fragmentos da viagem de um 6nibus, cha-
maram-lhe particularmente a atencdo: “Eram
narrativas que saiam do cliché. Mereceram mes-
mo estar entre os vencedores”, avalia. Para ela,
um desafio ainda é formar plateias e fazer esse
tipo de arte chegar ao grande publico.

Embora a exposicio com os vencedores do
POY-Latam 2013 tenha sido encerrada, os melho-
res trabalhos seguem publicados no endereco ele-
tronico do evento. Indagado sobre se vale a pena
conferir o resultado, o fotégrafo Tiago Santana é
enfatico: “Sao temas presentes no cotidiano. Vale
apena ver porque se trata da vida”.

Site do POY Internatio-
nal: www.poyi.org

Site do POY-Latam:
www.nuestramirada.org
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Universo
urbano em caos

Reducao de areas verdes, favelizacao, especulacao imobiliaria e limitacao
da mobilidade sao aspectos preocupantes do crescimento de Fortaleza.
Com planejamento deficiente e descontinuidade de politicas, a Capital
ainda engatinha quando o assunto é ordenamento urbano

por Cristiane Pimentel

ilustracées Yuri Leonardo

a— m universo em expansio e com rumos

[y v —_
—

ainda pouco vislumbrados. Foi com
essa constatacdo que o astrénomo
americano Edwin Hubble fixou seu
nome na histéria com uma das maiores desco-
__ bertas d.o sé.culo pas'sado, nosja lor'lginqu.os anos
B N 1920. Cientista genial, Hubble muito sabia sobre
a totalidade do espa¢o-tempo, o Universo, e dele
extraiu a teoria de afastamento entre as gala-
xias. O que o pesquisador nio sabia, nem sequer
podia imaginar, é que, quase um século depois,
sua teoria e a questdo urbanistica para a metr6-
pole Fortaleza poderiam se encaixar como méio
e luva. Verdadeiro “universo” humano em cresci-
mento, a Capital tem seu futuro — no campo do
planejamento - ainda imerso em questionamen-
tos, motivado por descompasso entre projetos,
politicas e a¢des.

Reducio progressiva do numero de areas ver-
des, processo acentuado de favelizacio, especula-
¢do imobilidria recorrente em areas de preserva-
¢a0, limitacio da mobilidade urbana e desrespeito
as normas de acessibilidade sio alguns dos varios
problemas da quinta maior cidade do Pais em
numero de habitantes. Como afirmam dados do
Censo 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), sdo mais de 2,4 milhées de
pessoas na Capital. De acordo com estudos do
Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA),
dentre as nove regides metropolitanas do Pais,
a Grande Fortaleza foi a que apresentou a maior
taxa de crescimento entre os anos 2000 e 2010,
de 1,68%. Uma vultosa e concentrada massa hu-
mana, que potencializa a sensa¢do de desordem
quanto aos fluxos e ocupagdes do territério.

Legados mais ao campo das ideias que ao das
préticas, os diversos planos de ordenamento de
Fortaleza concebidos ao longo dos anos estacio-
naram ainda no campo da avaliacdo. “O que te-
mos em Fortaleza sdo remendos de implantacio
de propostas de planos, e a grande dificuldade é
que nem sempre hd interlocucio entre eles. Uma
pratica da politica brasileira, e também cearen-
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se, é que quando vocé vai fazer um plano
nio quer saber o que antecedeu e, quando
implanta, desconhece tudo. Trabalha-se
uma fase diagndstica, mas é preciso exis-
tir uma legislacdo basica para que aquilo
que foi proposto seja implantado, seno a
cidade vai continuar somente nessa fase,
com nada de novo”, afirma o pesquisador
José Borzacchiello da Silva, do Observa-
tério das Metrépoles, vinculado ao De-
partamento de Geografia da Universidade
Federal do Ceara.

Denota a fragilidade de politicas publi-
cas urbanas na cidade o caréter incipiente
dos instrumentos e estruturas de planeja-
mento, a exemplo do Plano Diretor Parti-
cipativo de Fortaleza (PDP-FOR), que esta-
belece diretrizes para o desenvolvimento
e ordenamento do Municipio. Em vigor
desde marco de 2009, a lei municipal ainda
apresenta lacunas quanto a sua implanta-
¢do devido a necessidade de aprovacgdo de
33 leis complementares. Temas como uso
e ocupagio do solo, mobilidade urbana,
pardmetros de habitacdo, saneamento ba-
sico, residuos sélidos, turismo, dentre ou-
tros, aguardam regulamentacio. “A cidade
tem um plano, mas que nunca se efetiva.
Por conta disso, ndo é um plano que atenda
aos anseios de toda a popula¢io”, comenta
o Prof. Renato Pequeno, do Curso de Arqui-
tetura e Urbanismo da UFC.

De acordo com o IBGE,
dentre as regides
metropolitanas do Pais, a
de Fortaleza foi a que mais
cresceu entre 2000

e 2010.

Outra falha existente nos processos de
pensar a cidade s6 foi preenchida ha pou-
co tempo, com a aprovagido, em mar¢o do
ano passado, pela CAmara Municipal, do
projeto de lei complementar que criou o
Instituto de Planejamento Urbano de For-
taleza (Iplanfor). Até entdo, Fortaleza era
a Unica metrépole brasileira sem um ins-
tituto municipal de planejamento urbano.
A Gltima iniciativa nesse sentido, o antigo
Instituto de Planejamento (Iplan), havia
sido desativada, em 1997, na gestdo do
entdo Prefeito Juraci Magalhies.

Interesses privados

O veemente crescimento populacional
observado em Fortaleza no século XX,
integrando o processo de concentragio
urbana das capitais brasileiras, exerceu in-
fluéncia nio apenas sobre a demanda ha-
bitacional, mas também sobre a constru-
¢do0 de novos espacos de servigos dentro da
cidade. Sem um olhar mais firme do poder
publico quanto ao uso e ocupacio de dreas,
Fortaleza foi se expandindo sem contro-
le. “As nossas cidades n3o tém limite, vdo
engolindo territérios. J4 que os gestores
nio acompanharam na mesma velocidade,
entdo é o mercado que estd chegando”, de-
clara Borzacchiello. Para o Prof. Eustégio
Dantas, pesquisador do Laboratério de
Planejamento Urbano e Regional (Lapur)
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do Departamento de Geografia da UEC, é
inegdvel que Fortaleza sofre grande influ-
éncia do setor imobilidrio. “A perspectiva é
dos interesses individuais que se apresen-
tam na cidade e acabam, de certa forma,
apontando caminhos que nio foram pen-
sados ou projetados nos planos. Eles le-
vam até mesmo a reversio desses planos,
dado o contexto da situa¢do”, afirma. Para
o Prof. Renato Pequeno, a cidade é mes-
mo planejada sob a batuta dos interesses
privados. “Fortaleza no é uma excecio; a
diferenca é que aqui é mais intenso. Os in-
teresses privados sio mais efetivos, mais
eficazes, mais fortes do que em outros
lugares. Além da omissdo e conivéncia do
poder publico, é algo quase histérico na
nossa realidade”, avalia.

Dentro dessa ampliacdo das areas da
cidade, segundo o doutorando em Geo-
grafia da UFC Cleiton Marinho, observa-
-se um processo de “periferizacio” ge-
ométrica de Fortaleza, com expansdes
atingindo, inclusive, municipios vizinhos,
como o Eusébio. “Isso ja ocorria através
dos conjuntos habitacionais, que tinham
o Estado como agente principal que cons-
truia. Agora, a gente vé outro tipo de ex-
pansio, pelo sudeste, ali pela Washington
Soares, CE-040, que é caracterizada pelas
moradias voltadas para uma populacio de
média, alta renda; no tém o Estado como

Segundo o Prof. José
Borzacchiello, as cidades
crescem na velocidade do
mercado e vao englobando
territorios, enquanto as
acoes do poder publico
nao sao executadas com a
mesma rapidez.
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agente principal, mas os incorporadores
imobiliarios”, conta.

Como expde em sua pesquisa de dou-
torado, na qual avalia a expansio metro-
politana a partir dos novos investimentos
imobilidrios no municipio do Eusébio,
Cleiton informa que a elevagio exorbi-
tante do valor de terrenos, assim como a
saturac¢io de areas de construcio, fez com
que as construtoras buscassem novos lo-
cais e estratégias de venda para o publico
de média renda. “Aqui os apartamentos
estdo cada vez menores, bem como o pa-
triménio ambiental do Eusébio, que foi
preservado por muito tempo, acabou sen-
do incorporado nesse discurso”, diz.

Impactando de forma positiva a con-
centracdo habitacional da cidade, a am-
pliacdo de Fortaleza para além de seus
limites ndo é benéfica. “Esse espraiamen-
to nem sempre é positivo, porque a po-
pulagdo vai morar 14, mas continua vindo
a Fortaleza usufruir dos servi¢os. Entio,
segue tendo toda a sua vida aqui e indo
ao Eusébio sé para dormir. Tem que ha-
ver uma preocupa¢io desses municipios
em suprir uma rede de servicos para que
essa populacio nio viva em uma espécie
de ilha, seja completamente alheia aos
problemas da prépria cidade onde mora.
Isso gera uma fragmenta¢do do tecido
social”, analisa.
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Deslocamentos morosos

A especulacio imobilidria, além do
efeito da “periferizacio”, tem produzido
outro fenémeno na cidade: o da excessi-
va verticalizacdo de areas do municipio,
notadamente na Zona Leste. Essa regido
concentra uma rede avancada de servicos
e comércio na Capital, para publicos de
renda média/alta. “Nio é por coincidéncia
que a area que concentra a verticalizacio
concentra os investimentos e as melhores
infraestruturas; é um planejamento fei-
to pelo setor imobilidrio”, afirma Renato
Pequeno. Embora privilegiado quanto
a suas estruturas, o setor vive um grave
problema de mobilidade. “Por conta da de-
sigualdade e da concentra¢io de investi-
mentos numa parte, a cidade ganha outro
problema, porque a parte que concentrou
investimentos comeca a se tornar imével.
Vocé tem os grandes congestionamentos
a medida que se verticaliza, pois s6 uma
parte concentra essa infraestrutura, e isso
faz com que ela, aos poucos, va se tornan-
do inviavel”, destaca o arquiteto.

Sejam grandes, para os moradores
de zonas periféricas, ou pequenos, para
aqueles das areas concentradoras de ser-
vicos, os deslocamentos didrios em For-
taleza tém consumido de forma quase
igual o tempo de seus habitantes. Como
demonstra outro estudo do IPEA na Ca-
pital, ricos e pobres levam tempos apro-
ximados no transito. Enquanto os 10%
mais pobres da cidade perdem, em média,
39 minutos para chegar ao local de traba-
lho, os 10% mais ricos levam 32 minutos.
Ainda considerando as diferencas dos
meios de transporte utilizados (publico,
para os mais pobres, e particular, para os
mais ricos), a pequena diferenca expressa
a péssima qualidade do transito nas areas
nobres. Morar mais distante, em Forta-
leza, pode representar, portanto, chegar
mais cedo em casa depois do expediente.

E com esse argumento que especulado-
res dos municipios tém atraido o publico
de média renda em busca de “pequenos re-
fugios”. Embora se observe também a pre-
senca de investimentos imobilidrios para
o segmento de média/baixa renda nas
areas de Maracanau e Caucaia, a demanda
por moradias mais afastadas sinaliza uma
mudanca no conceito geral do morador de
areas periféricas. “Se nos primérdios a
periferia era sinénimo de habitacio dos
pobres, hoje ndo é mais”, enfatiza o Prof.
Eustégio Dantas.

Areas verdes

De acordo com recomendac¢des da Or-
ganizacio Mundial de Saude (OMS), o
indice minimo de area verde por habitan-
te de drea urbana deve ser de 12 m* Em
Fortaleza, esse nimero gira em torno de

)
Q() UP MAIO/JUN -2013

Estudo do IPEA constatou
que, na cidade de Fortaleza,
individuos de alta e

baixa renda demoram
aproximadamente o mesmo
tempo para se deslocarem
até o local de trabalho.

4 m®. A degradacio da natureza na cida-
de é tamanha que, em 2003, quando foi
feito o mais recente inventdrio ambien-
tal do Municipio, ela possuia apenas 7%
de vegetacdo. Na pesquisa anterior, rea-
lizada em 1968, esse indice era de 66%.
“Temos um grande problema de diminui-
¢do gradativa das 4reas verdes; inclusive
as areas verdes publicas, que poderiam
compensar essa redugio, ndo crescem. Ha
uma polémica de trés décadas, que é da
regularizacio do Parque do Cocé, iniciada
em 1977. Ele néo é regularizado e sofre
todas as agressdes possiveis: ocupagdes
indevidas, desmatamentos, retiradas de
solo e tudo o mais”, expde o arquiteto e
professor da UFC, José Sales.

A ocupacio de 4reas de preservacio
permanente e a pressio imobilidria em
torno dos rios Ceara e Cocd, como afirma
a procuradora de justica Sheila Pitombei-
ra, sdo problemas recorrentes relativos ao
espaco de Fortaleza. “O problema da ocu-
pacdo das areas verdes se dd em razio de
loteamentos antigos e irregulares ou clan-
destinos. Algumas dreas verdes na cidade
foram mesmo perdidas, a coletividade
nio vai mais té-las porque sio edificacdes
que foram consolidadas em 15, 20 anos.
Como o municipio ndo estd conduzindo
um planejamento para atender a essas
duas demandas sociais — a do espago cole-
tivo e a moradia — acaba prejudicando um
interesse maior da coletividade em ter es-
pagos de dreas verdes na cidade”, declara.

Devido a omissio do poder publico no
controle das areas verdes, as invasdes em
area de preservacio permanente, segundo
o titular da 22 Promotoria de Justica do
Meio Ambiente e Planejamento Urbano,
José Filho, estdo entre as a¢des que mais
preocupam o Ministério Publico na Ca-
pital. “O que mais angustia é que temos
constatado que certos invasores sio profis-
sionais de invasdo. Hoje temos o perfil de
alguns deles, dentre eles até traficantes de
drogas, porque nessas invasdes ha muito
trafico de drogas também. Estamos fazen-
do um levantamento junto as secretarias
executivas regionais, pois queremos fazer
um registro para o Ministério Publico ficar
no controle dessas invasdes”, expde.

Equacionar a necessidade de moradia
com a preservacdo de areas verdes tem
sido prioridade para a Fundacio de De-
senvolvimento Habitacional de Fortaleza
(Habitafor), como afirma a presidente do
6rgao Eliana Gomes. Trata-se de um dos
grandes desafios na mitigacdo do déficit
habitacional da cidade, que chega aos 140
mil domicilios. “As pessoas ocupavam
muitas dreas de preservagio, mas a cultura
esta mudando. E um espaco que nio pode
ser ocupado nem pelos pobres, nem pela
especulacdo imobilidria. Se é para preser-



var, tem que ser preservado por todos, pelo poder
publico, pelo poder privado e pela sociedade civil
organizada”, defende.

Além de reduzidas e alvo de invasdes, as areas
verdes em Fortaleza sdo mal distribuidas. Numa
espécie de “apartheid ambiental”, como define o
Prof. José Sales, a zona oeste, embora abrigue os
bairros mais populosos da Capital, possui menor
quantidade de espacos de lazer e contato com a
natureza. “Se pegarmos a zona oeste da cidade,
que vai do Centro até o Maranguapinho, a quan-
tidade de 4reas verdes 14 é bem menor do que em
outras regides. S6 ha um parque, que é o Polo de
Lazer da Sargento Herminio. Isso é um problema
que precisa de vontade politica para ser resolvido,
passar por melhor distribui¢io espacial, a coloca-
¢do de equipamentos sociais, melhoria no sistema
de acessibilidade, que é o sistema vidrio”, avalia.

E quanto ao futuro?

Apesar do caético cendrio, promessas de mu-
dancas assomam no 4mbito de politicas munici-
pais. Em marco, a Prefeitura de Fortaleza lan¢ou
o edital “Adote o verde”, pelo qual areas verdes
da Capital poderido ser adotadas. Os permissio-
narios deverdo implantar projetos paisagisticos,
realizar a manutencio e cuidar da vegetacio do
local. “Nesse edital, a iniciativa privada é chama-
da a adotar parques, pragas e canteiros centrais
e manté-los. Em troca, concedemos publicidade
nesses lugares, que é regulamentada conforme o
Cédigo de Obras e Posturas Municipal. Se eu vou
construir um prédio em frente a uma praca, no
valor de venda do apartamento estd embutido o
beneficio de se ter esse equipamento em frente.
Por que a iniciativa privada ndo poderia manter
essa praga?”, questiona Agueda Muniz, Secreta-
ria de Urbanismo e Meio Ambiente de Fortaleza.
Na ocasido do lan¢amento do edital, foi anuncia-
da a criagio de trés novos parques na cidade: o
Parque Rachel de Queiroz, no bairro Presidente
Kennedy, o Parque Jangurussu, e o Parque Gua-
rarapes, nos bairros que os nomeiam.

Foi anunciado ainda pelo Prefeito Roberto
Claudio, em abril, durante o Férum Adolfo Her-
bster — evento que reuniu gestores, arquitetos e
urbanistas no debate sobre o planejamento de
Fortaleza —, o compromisso de discussdes junto a
Camara ainda neste semestre para a regulamen-
tacdo das leis complementares do Plano Diretor
da Cidade. Em consonancia com essas atividades,
o recém-criado Iplanfor, como revela o secretario
Eudoro Santana, ira trabalhar no objetivo de ela-
boracdo do plano “Fortaleza 2040”. “Esse plano
parte de todos os estudos que, ao longo dos ulti-
mos anos, vém sendo feitos pela sociedade e pe-
las institui¢des. Estamos reunindo esse material
para poder montar com a sociedade um plano de
longo prazo para Fortaleza. Outro produto do
Instituto serd o Observatério sobre Planejamen-
to, uma estrutura para fazer o acompanhamento
de todas as politicas publicas, avalia-las e redi-
recioné-las, se for o caso”, declara, apontando a
possibilidade de um futuro menos obscuro - e
desorganizado — para a Capital. @
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por Antonio Gomes

Os legados dos grandes
experimentos cientificos

ecentemente, a midia deu desta-
que aos experimentos realizados
no Grande Colisor de Haidrons
(LHC), anunciando a observagéo
do béson de Higgs, ultima peca que faltava
para montar o quebra-cabeca de uma das
mais elaboradas teorias da Fisica, chamada
de “modelo padrio”, assunto ja abordado
nesta coluna na edi¢io de namero 70.
Tanto quanto o resultado obtido, um
aspecto que chama atencio é a magnitude
do experimento. O LHC é um grande acele-
rador de particulas com 27 km de circunfe-
réncia, encravado a aproximadamente 200
metros de profundidade em solo suico. Seu
custo foi igualmente surpreendente: sete
bilhées de euros. Uma pergunta natural
que surge é: por que debrucar-se sobre um
dominio tio distante da realidade que ex-
ploramos em nossas atividades cotidianas?
A resposta e/ou justificativa pode se
basear em dois legados. O primeiro reside
no avanco cientifico, j4 que, quando uma
grande questio é respondida ou uma gran-
de descoberta é realizada, a humanidade
muda seu estagio de desenvolvimento. O
processo de responder as indagacbes faz
surgir um numero ainda maior de ques-
tdées que vdo movendo a fronteira do co-
nhecimento, impulsionada pela insaciavel
curiosidade humana. As consequéncias de
conquistas como a descoberta do fogo, a
invencio da escrita e da maquina a vapor,
a descoberta das vacinas, do laser e do
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"Responder as indagacoes faz
surgir um namero ainda maior
de questoes que vao movendo
a fronteira do conhecimento,
impulsionada pela insaciavel
curiosidade humana."

transistor, a ida do homem a Lua e o ma-
peamento do genoma humano mudaram
drasticamente a humanidade.

O segundo legado é resultado dos de-
senvolvimentos paralelos demandados
durante a execu¢do dos grandes projetos
cientificos. Estes sdo aproveitados e trans-
feridos para aplicacbes cotidianas da so-
ciedade na forma de novos materiais, tec-
nologias para aquisi¢do e tratamento de
dados, técnicas e conceitos.

J. J. Thomson (Nobel de Fisica em 1906)
dizia sobre o elétron, que acabara de des-
cobrir: “Pode alguma coisa em principio ser
mais inttil do que um corpo tio pequeno,
cuja massa é uma fragio insignificante do
atomo de hidrogénio?”. Hoje sabemos que,
gracas ao entendimento das propriedades
dos elétrons, foi desenvolvida a microe-
letrénica, presente em quase tudo o que
usamos, como equipamentos de raios-X e
tomografos usados na medicina e micros-
copios eletronicos, ferramentas que nos

revelaram o mundo nanométrico com pro-
fundos avancos para as ciéncias dos mate-
riais e da Biologia.

A descoberta do spin do elétron, uma
propriedade do mundo quintico que, em
principio, nio teria aplica¢io pratica, é o
elemento-chave para o desenvolvimen-
to da computagio quantica. Esta, quando
concretizada, revolucionara a maneira de
processar e armazenar informacdes.

Outro exemplo de aplicacio que teve gé-
nese na pesquisa em altas energias foi a To-
mografia por Emissio de Pésitrons — PET
(sigla em inglés). Sua altissima resolucdo
revolucionou as técnicas de imageamen-
to tridimensional e é atualmente uma das
mais precisas técnicas para diagnéstico.
Outro grande experimento é o projeto Ce-
rébro Humano, que custard um bilhio de
euros e cujo objetivo é mapear e simular
em computador as conexdes dos bilhdes
de neurénios no cérebro, visando entender
como a “cabeca funciona”.

Os exemplos mostrados claramente
ilustram que os resultados obtidos com a
pesquisa cientifica transformam a huma-
nidade em vérias dimensdes, justificando-
-se por si os investimentos nesta ativida-
de. Juntamente com a arte, consistem nas
maximas expressdes da mente humana. @

Antonio Gomes ¢ professor adjunto do
Departamento de Fisica da UFC, onde atua
na drea de Fisica da Matéria Condensada com
énfase em nanociéncia e nanotecnologia.
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E por isso que as nossas atividades estdo sempre em sintonia com as acées
da maior e melhor instituicao de ensino superior do Ceard, a UFC. Participe
dos nossos programas de qualifica¢do, profissionaliza¢do e especializa¢do.
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A UFC de cara e conteudo novos na Internet % UNIVERSIDADE

[§#¥1 FEDERAL Do CEARA
Um dos principais veiculos de comunicacao da Universidade, o portal da o9

UFC mudou para melhor atender as necessidades de informacdo e de
interacdo com a sociedade.Melhorias no layout, na exposicdo de contetldo,
na navegabilidade, no acesso de dados e na oferta de servicos buscam

aproximar ainda mais academia e comunidade externa.
www.ufc.br




