UNIVERSIDADE IEFES-urc
FEDERAL DO CEARA Instituto de Educacao Fisica e Esportes

SELECAO DE MONITOR PROEXT/MEC 2015-2016

Estdo abertas as inscricdes para sele¢cdo de MONITOR( A) REMUNERADO(A) no
periodo de 02 a 08 de marco de 2015, visando ao preenchimento de 13 (treze) vagas do
PROGRAMA ESPORTE EDUCACIONAL, INCLUSAO E QUALIDADE DE VIDA PARA
CRIANCAS E ADOLESCENTES PROEXT/MEC 2015-2016, sob a orientacdo do Prof. Ms
Ricardo Hugo Gonzalez.

A proposta pretende dar uma concepcdo mais atual da participagdo de jovens no
contexto esportivo, onde as atividades fisicas e esportivas sdo um meio e ndo um fim em se
mesmas. Uma ferramenta capaz de dar, aos participantes, as mesmas possibilidades de
construcao de uma cidadania e criar habitos saudaveis de bem viver.

O Instituto de Educacéo Fisica e Esportes da Universidade Federal do Ceara €
uma unidade académica localizada no campus do Pici. As atividades fisicas fazem parte do
desenvolvimento humano, e muitos beneficios comegam com sua prética na fase da
infancia e adolescéncia. Sendo assim, € importante realizar interven¢cdes multidisciplinares,
voltadas para area de promocao da saude através de sistemas de medidas e testes que
possibilitem a avaliacdo dos indicadores de salde relacionados ao processo de crescimento
corporal, estado nutricional e aptiddo fisica. Pretende-se uma aproximacdo com a
comunidade com o intuito de formular, implementar e acompanhar as politicas publicas ao

desenvolvimento regional.

AREA DE ATUACAO BOLSAS REMUNERADAS

Odontologia 01
Fisioterapia 01
Farmécia 01
Enfermagem 01
Medicina 02
Educacao Fisica 07
TOTAL 13




INSCRICAO

Os (as) académicos(as) interessados(as) deverédo enviar documentacéo para o e-mail:
espcol.iefes@gmail.com até o dia 08 de marco de 2015. Duvidas deverdo ser
enviadas também através do e-mail.

Documentagdo: Curriculo Lattes, Comprovante de Matricula 2015.1 e Carta de
Motivacdes (Itens: trajetéria académica, interesse pelo projeto, expectativas frente a
monitoria e indicagdo de disponibilidade de tempo. Este documento deve ter no
maximo 03 paginas com espacamento 1,5 e fonte Arial 11).

Entrevistas: 09 de margo a partir das 13 hs 30 min.

Periodo de Vigéncia: a duracdo é de 10 (dez) meses (marco a dezembro de 2015),
com possibilidade de prorrogacdo de mais 12 (doze) meses (janeiro a dezembro de
2016).

O(a) candidato (a) devera indicar conta corrente, na qual seja titular, para depdésito do
pagamento da Bolsa. Dados a informar: nome e nimero do Banco; nimero da
Agéncia e numero da Conta Corrente (ndo poderdao ser Conta Poupanca ou Conta
Salario). No caso da Caixa Econdmica Federal (CEF) informar também o nimero da
operacao da conta corrente.

Carga horaria: 16 h semanais.
Valor da bolsa: R$ 400,00

Resultados: sera divulgado no dia 10 de marco a relagdo dos académicos
selecionados.

Critérios de selegcdo: Poderdo concorrer as vagas estudantes de graduacao dos
cursos: Educacao Fisica, Medicina, Fisioterapia, Odontologia, Farméacia, Enfermagem da
Universidade Federal do Ceara (UFC), com conhecimentos e experiéncias em prevencéao e
promocao da saude em criancas e adolescentes.

A Comissao Julgadora atribuird, para cada candidato(a), uma nota de O (zero) a 10
(dez), com uma casa decimal, em cada uma das fases acima descritas (documentacdo e
entrevista). Serdo classificados(as) os(as) candidatos(as) que na selecéo alcangarem média
aritmética simples das notas obtidas nas duas fases do certame igual ou superior a 7 (sete),
indicando-se a admissao, no limite das vagas, o(a) candidato(a) que apresentar a maior
média aritmética simples.

“‘No caso de candidatos com resultados iguais, tera preferéncia aquele que
apresentar melhor desempenho académico, correspondendo a maior média geral das notas

ou dos conceitos obtidos no conjunto das disciplinas cursadas” (art. 12, § 2°).

Fortaleza, 02 de margo de 2015



